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Oddajemy w Wasze rece kolejny numer
newslettera, w ktérym raz na kwartat
prezentujemy informacje dotyczace
ciekawych wydarzen w firmie i na naszych
budowach. Tradycyjnie, wiele miejsca
poswiecilismy rozmowom z Wami w sekcji
,Ludzie STRABAG".

W newsletterze znajdziecie, miedzy innymi, informacje
o nowych kontraktach realizowanych przez STRABAG
w Polsce, a takze ciekawostki z placéw budéw, np.:
jak w nasypie linii kolejowej drgzono przejscie dla
pieszych i rowerzystéw, ktére powstato w ramach to ciekawi
budowy drogi wojewodzkiej 815 Parczew — Lubartéw. ludzie

STRABAG

Jak zawsze, sporo miejsca poswigciliSmy na rozmowy
z Wami. W tym numerze dowiecie sie miedzy innymi,
jak wyglada praca operatora koparki, a takze poznacie
relacje z 6000 km trasy rowerowej pokonanej w 60
dni.

W czesci baza wiedzy STRABAG prezentujemy
migdzy innymi relacje ze spotkania, na ktérym kadra
kierownicza omawiata nowg strategie Koncernu —
Faster Together 2022. Przedstawiamy réwniez oferte
nowych szkolen dla operatoréw maszyn, ktoéra jest
dostepna w ramach Akademii Zawodowca.

Nie zabraknie tez informacji o inicjatywach, w ktére

angazujg si¢ pracownicy, jak akcje charytatywne, czy Czekamy tez na Wasze komentarze i uwagi — piszcie
wydarzenia biegowe. Przedstawiamy tez zwycigzcow do nas, a tym czasem zapraszamy do lektury!
konkursu filmowego ,M¢j dzieh w STRABAG w 30

sekund”.

Zespot redakceyjny: Urszula Komorowska, tukasz
Zachecamy Was do wspéttworzenia tego newslettera. Mielnik, Maciej Tomaszewski.
C . . . Kontakt:
: J;z.e!' na Wa§2e_1 2udOW|e albo w Wﬁs.z3|/.r€ plgrze e-mail: komunikacja@strabag.com
Zieje sig co$ ciekawego, o czym chcielibyscie Tel: +48 22 7144 329
poinformowac innych pracownikéw,

= jezeli znacie pracownikow- kogos ,pozytywnie
zakreconego”, kto chciatby przyblizy¢ innym
swoje hobby lub opowiedzie¢ o swojej pracy.

Skontaktujcie sie z nami!
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Nasze kontrakty

W IV kwartale roku 2019 STRABAG
podpisat umowy na realizacje 56 projektéw
o0 tacznej wartosci 593,8 min PLN netto.
Wsrod podpisanych umoéw jest 6 duzych kontraktow

- kazdy o wartosci powyzej 20 min PLN. Kontrakty
w podziale na poszczegdlne piony budownictwa:

Budownictwo
Infrastrukturalne 51
kontrakty / wartos¢:
385,2 min PLN netto

Budownictwo Ogoélne:
5 kontraktéw / wartosé:
208,6 min PLN netto

Wsrod nowych projektow sg miedzy innymi:

Budowa WIM w Legionowie Umowa
podpisana w pazdzierniku 2019 roku przez
konsorcjum STRABAG i ZUBLIN z Wojskowym
Instytutem Medycznym w Warszawie. Wartos¢
kontraktu to ok. 67,5 min PLN netto.

Zakres prac obejmuje budowe obiektu o pigciu
kondygnacjach nadziemnych oraz podziemnego
parkingu. W ramach podpisanej umowy powstanie
budynek szpitala wraz z wykonczeniem

i wyposazeniem w sprzet medyczny oraz
niezbednymi instalacjami: elektrycznymi,
teletechnicznymi, sanitarnymi oraz sprzetem
medycznym (kolumny, mosty medyczne, lampy
i panele nadtézkowe). Wykonana zostanie
réwniez niezbedna infrastruktura oraz drogi
dojazdowe.

Nowy obiekt o powierzchni catkowitej brutto 14,5
tys. m2 i kubaturze 57,5 tys. m3 zostanie
potaczony fgcznikiem z istniejgcg przychodnia.
Filia WIM bedzie dysponowata 90 miejscami
hospitalizacji pacjentéw oraz specjalistycznym
blokiem operacyjnym, ztozonym z dwéch sal
operacyjnych. Znajda sie tu oddziaty:
kardiologiczny, chirurgiczny, intensywnej terapii,
choréb wewnetrznych, okulistyczny

i ginekologiczno-potozniczy oraz izba przyjec.

Przedstawiciele STRABAG oraz Zamawiajgcego
z symboliczng poziomicg podczas uroczystego
rozoczecia prac.

Obwodnica Marek Umowa podpisana w
listopadzie 2019 r. pomiedzy STRABAG Sp. z 0.0.
i GDDKIA ma warto$¢ 135 min PLN netto. Projekt
realizowany w formule ,projektuj i budu;j”.

Prace obejmujg kontynuacje projektowania oraz
budowe — poczatek prac budowlanych planowany
jest na wiosne 2020 r. , drogi ekspresowej S8 od
wezta Marki (bez wezta) do wezta Kobytka (z
weztem). Zakres prac obejmuje miedzy innymi:
wykonanie fgcznicy wraz z infrastrukturg

w obrebie wezta Marki, wykonanie wezta Kobytka
wraz z OUA, wykonanie ktadki w rejonie ul.
Letniskowej oraz budowe drég dojazdowych do
weztow i najazdow na wiadukt, a takze budowe
pasow technologicznych wzdtuz S8, Sciezek
rowerowych i chodnikéw. Cigg gtéwny trasy
wykonany z nawierzchni bitumicznej ma dtugosc¢
8,2 km, pasy technologiczne z prefabrykatow
betonowych to tacznie 6,8 km. Diugosc¢ drég przy
weztach wynosi 4,1 km, drogi dojazdowe 9 km,

a drogi rowerowe i chodniki 7,4 km. Na

realizowanym odcinku jest w sumie 9 wiaduktow
i 34 przepusty.
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Budowa walcowni Bridgestone

|

w Poznaniu Umowa o wartosci ok. 78 min PLN ,-5\
netto podpisana w grudniu 2019 r. pomiedzy © s
STRABAG i Bridgestone w Poznaniu. : I 2 = § 3
’ 9 * i %
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Uroczyste wbicie fopaty na inwestycji— wezef

Bochnia

Budowa wezta przesiadkowego Gtebokie

w Szczecinie Umowa o wartosci 53,5 min PLN
netto podpisana w grudniu 2019 r. pomiedzy
STRABAG a Miastem Szczecin.

Model nowej walcowni Bridgestone

Potaczenie wezla autostradowego A4

Bochnia z DK 94 — etap | Umowa o wartosci
blisko 30 min PLN netto podpisana w listopadzie 2019
r. pomiedzy STRABAG Infrastruktura Potudnie

i Zarzad Drog Wojewddzkich w Krakowie.

Wizualizacje wezta przesiadkowego Gtebokie
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Ciekawostki z naszych
kontraktéow

Tunelowa konstrukcja dwururowa

o najwiekszej srednicy w Polsce dla
ruchu pieszego i rowerowego. Obiekt o tak
intrygujacej nazwie powstat w ramach zrealizowanego
przez STRABAG, Dyrekcje PJ/BB kontraktu —
rozbudowy drogi wojewodzkiej nr 815 na odcinku
Parczew — Lubartow.

Dwukomorowe przejscie podziemne wykonano w celu
przeprowadzenia drogi dla rowerdw oraz chodnika dla
pieszych w nasypie linii kolejowej nr 30 Lukéw —

Lublin P6tnoc w km 49,774, ktéra przecina DW nr 815.

Waska skrajnia pozioma drogi pod istniejgcym,
starym, wiaduktem kolejowym uniemozliwiata
zlokalizowanie tam chodnika oraz $ciezki rowerowej,
ktore zostaty wybudowane na catej dtugosci
modernizowanego odcinka drogi. Konieczne byto
zastosowanie alternatywnego rozwigzania, ktére
pozwolitoby na przeprowadzenie ruchu pieszego

i rowerowego pod torami.

Wykorzystano w tym celu tunelowg konstrukcje
dwururowa, o najwiekszej srednicy w Polsce, stuzgca
dla ruchu pieszego i rowerowego, wybudowang w
nasypie kolejowym. Czes$¢ przelotowa wykonana
zostata z rur typu GRP o srednicy DA 3600 mm,
dtugoéci L = 23,85 m i sztywnosci nominalnej 64000
N/m2. W pierwszej nitce przejscia poprowadzono
jezdnie drogi dla roweréw o szerokosci 2,40 m

i wysokosci skrajni 2,50 m. W drugiej nitce
poprowadzono chodnik dla pieszych o szerokosci 2,0
m i wysokosci skrajni 2,50 m.

Prace przy realizacji przejscia prowadzone byty w
nasypie, przy zachowaniu przejezdno$ci linii
kolejowej. Projekt zaktadat bezwykopowy przewiert
przez nasyp, przy zastosowaniu jednoetapowego
mikrotunelingu, bez uzycia ptuczek wiertniczych

i iniekcji, z w petni kontrolowanym spadkiem oraz
azymutem i systemem zabezpieczajgcym przed
osuwaniem sie gruntu do wnetrza gltowicy.

Jest to metoda polegajgca na drgzeniu tunelu przy
pomocy wieloptaszczowej tarczy wiertniczej, ktéra
przemieszcza sie dzieki naporowi zespotu sitownikow

PRZEKRGJ PODLUZNY  1:100

umieszczonych w komorze startowej. Urobek z czota
gtowicy usuwany jest na matach wytozonych na dnie
rury GRP 3600, poprzez specjalng platforme
transportowg z wyciggarka hydrauliczng. Sterowanie
catym procesem wiercenia odbywa sie przy pomocy
specjalnej gtowicy przegubowej, ktérej kierunek
zmieniany jest z uzyciem przegubu ptaszcza gtowicy,
sterowanego za pomocg w petni kontrolowalnych
sitownikéw, rozmieszczonych symetrycznie.

Prace przygotowawcze do wykonania obiektu,
wartego 3,7 min PLN netto, rozpoczeto w potowie
lipca 2019. W ich zakres wchodzito migdzy innymi:
wykonanie konstrukcji odcigzajgcej na torach
kolejowych nad realizowanym obiektem oraz
przygotowanie komory startowej.

Pierwsza préba drgzenia tunelu odbyta sie na
poczatku sierpnia 2019. Jak to bywa, w przypadku
zastosowania danej technologii po raz pierwszy,
konieczne byty modyfikacje pierwotnych zatozen

Czes¢ przelotowa z
rur GRP o $rednicy
DA 3600 mm,
dtugosci L = 23,85
m i sztywnosci
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Tarcza, ktérej zadaniem byto drgzenie w nasypie, nie
byta niestety w stanie urabia¢ gruntu. Powodem byty
przyjete zatozenia projektowe tarczy. Wykonawca tej
czesci prac, przy budowie innych tuneli wykorzystywat
tarcze o0 maksymalnej srednicy 2,0 m. Przeniost
powyzsze rozwigzania konstrukcyjne przy tej
realizacji, do zastosowanej tarczy o $rednicy 3,6 m.
Jak pokazaty probne wiercenia, okazato sie to
niewystarczajgce. Aby rozwigza¢ problem

z urabianiem gruntu, konieczna byta zmiana zatozen
oraz przeprojektowanie tarczy i wprowadzenie kilku
modyfikacji - w tym m.in. zwiekszenie ilosci
zastosowanych silnikéw napedzajacych tarcze.

Prace przy budowie tuneli

Po tygodniu od pierwszej préby i wprowadzeniu zmian
przeprowadzona zostata druga préba. Tym razem
tarcza z trudem i w matym tempie ,wwiercata si¢”

w nasyp. Pojawito sie tez ryzyko, ze dojdzie do awarii
tarczy w trakcie wiercenia. Podczas prac w nasypie
napotkano rowniez na duzy gtaz, ktory powodowat
trudnosci w sterowaniu gtowicg. Ewentualna naprawa
tarczy w tunelu bytaby trudna, a usuniecie gtowicy
sterujgcej niemozliwe, dlatego podjeta zostata decyzja
0 jej usunieciu. Ostatecznie drgzenie w nasypie
wykonane zostato przy pomocy minikoparki, przy
zachowaniu naporu zespotu sitownikow
umieszczonego w komorze startowej.

Ukonczone przejscie pieszo - rowerowe pod torami linii kolejowej nr 30 tukéw — Lublin Pétnoc

Sposob, w jaki zespét budowy wykonat drgzenie, to
dobry przyktad niekonwencjonalnego myslenia

i poszukiwania rozwigzan. Dzieki potgczeniu metody
typowo ,goérniczej” i elementdéw mikrotunelingu, za
pomocg sitownikow hydraulicznych kolejne odcinki
rury kompozytowej stanowigce sekcje tuneli byty
wpychane w powstajgcy otwor.

Drazenie i przeciskanie kazdego z dwdch tuneli, bez
robot przygotowawczych, trwato okoto 7dni. Na
poczatku wrzesnia zakonczono wykonywanie
przeciskow.

We wrzesniu zamontowano elementy poczatkowe
i koncowe kazdego z tuneli, a w pazdzierniku
wykonano roboty wykonczeniowe m.in. kapy
gzymsowe, belki progowe, umocnienia skarp.

Warto wspomnie¢, ze w trakcie realizacji, dodatkowym
utrudnieniem byta koniecznos$¢ kazdorazowego
przerywania prac podczas przejazdu pociggu, a

w wyniku zmiany zastosowanej technologii nalezato,
konieczne byto codzienne wykonywanie recznego
podbicia toréow. Byto to dodatkowe wyzwanie,
poniewaz ze wzgledu na wynikajgce z budowy
utrudnienia w ruchu kolejowym, w postaci
ograniczenia predkosci pociggéw do 60 km/h,
harmonogram prac wymagat mozliwie szybkiego ich
zakonczenia.

Pomoc w opracowaniu artykutu: Konrad Rembisz
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STRABAG wznosi prawie 100 metrowy

biurowiec w samym centrum stolicy.
Central Point to nowoczesny budynek biurowy z 24
kondygnacjami nadziemnymi i 4 podziemnymi oraz
czescig ustugowo — handlowa, ktory jest
zlokalizowany przy skrzyzowaniu ul. Marszatkowskiej
i Swietokrzyskiej.

Wizualizacja powstajgcego Central Point

Ponad 30 lat temu, w niedalekim sgsiedztwie obecnie
trwajgcej budowy, powstat znany wszystkim i bedgcy
dzis$ jedng z wizytéwek stolicy hotel Mariott. Central
Point jest kolejnym, budowanym przez STRABAG,

w centrum Warszawy wysokosciowcem.

Budowa Central Point zlokalizowana jest w bliskim
sgsiedztwie stacji metra Swietokrzyska, gdzie krzyzujg
sie dwie linie metra, a ze wzgledu na lokalizacje
dziatki budowlanej, sam plac budowy jest ograniczony
do niezbednego minimum. Ciekawostkg jest rowniez
to, ze obrys czesci podziemnej jest mniejszy niz
czesci nadziemnej budynku (skrzynia fundamentowa
zamknieta $ciang stacji metra).

I
2T STRABAG

Juz na wczesnych etapach prac projektowych istotng
role przy tym projekcie odegrali specjalisci STRABAG
z dziatu Zentrale Technik. W Polsce dziat ten
funkcjonuje od 2 lat. Obecnie sktada sig z 0k.12 0séb,
ktore stanowig czes¢ miedzynarodowego zespotu
specjalistow roznych dziedzin. Dziat Zentrale Technik
koncernu STRABAG, ktérego gtéwna siedzibg jest
Stuttgart, tworzy ok. 1000 oséb w réznych
lokalizacjach na $wiecie. Posiadajg specjalistyczng
wiedze oraz narzedzia, w tym oprogramowanie
komputerowe do modelowania 3D. Giéwnym
zadaniem dziatu jest wspieranie jednostek
organizacyjnych Koncernu STRABAG w obszarze
optymalizacji technicznych, zaréwno na etapie
ofertowania jaki i w trakcie realizacji budowy. Polski
zespot zaangazowany jest obecnie we wsparcie
kontraktdw z obszaru kubatury oraz obiektow
inzynieryjnych i zadan zwigzanych z geotechnika.

Przy realizacji Central Point zesp6t z Pruszkowa,
wspolnie ze specjalistami z Oddziatu EE, opracowat
metody optymalne z punktu widzenia realizacji
elementéw konstrukcyjnych budynku. Umozliwito to
przedstawienie rozwigzan alternatywnych wzgledem
pierwotnych zamierzen inwestora. Zamiast
zaktadanych w pierwotnie zaprojektowanej konstrukciji
podwieszen na ciegnach sprezajgcych i konstrukcji
stalowej, zespét STRABAG zaproponowat

i wprowadzit do projektu Sciskane zelbetowe stupy
skosne oraz zebrowg konstrukcje zelbetowg stropow.

Dodatkowymi utrudnieniami i wyzwaniami sg
skomplikowane warunki gruntowe, pionowy uktad
warstw zamiast poziomego, wystepowanie itow
peczniejgcych, a takze wysokie restrykcje co do
osiadania budynku ze wzgledu na blisko$¢ stacji

i tuneli metra. Dlatego konieczne byto doktadne
okreslenie przewidywanych odksztatcen terenu
sgsiadujgcego oraz znajdujgcych sie w sasiedztwie
budynkow.

Modelowanie uksztattowania terenu
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Projekt Central Point byt poddany szczegdtowe;j
analizie w ,petnym 3D” zaréwno od strony
konstrukcyjnej jak i geotechnicznej. Programowanie
3D to najdoktadniejsza forma odwzorowywania

Gromadzone sg np.;

rzeczywistej pracy konstrukcji obiektu. W komputerze, dane dotyczace
przed przystgpieniem do realizacji, mozna wykonac odksztatcen $cian
analizy i symulacje konstrukcji budynku — sprawdzi¢ i h
rézne warianty oraz to, jak bedzie zachowywac sie _szcze-lnowyc J
konstrukcja w skrajnych sytuacjach i réznych osiadania budynku,
scenariuszach. naprezen (czujniki
Wspotpraca ekspertéw Zentrale Technik z wielu parcia gruntu) sit w
krajow to w duzej mierze wspotpraca zdalna — stalowych zastrzatach

wykorzystujgca nowoczesne oprogramowanie
umozliwiajgce prace na odlegtos¢. Czasem jednak
potrzebne jest bezposrednie spotkania i rozmowy

z doswiadczonymi kolegami - tak byto w przypadku
wykonywania obliczen geotechnicznych, ktére
realizowane byly przy pomocy programu Plaxis

w Zentrale Technik w Stuttgarcie. g ——

(czujniki sity).

Bardzo duzo czasu poswiecono np.: na doktadne
analizy odksztatcen konstrukcji. 100 metrowy budynek
posiada bardzo duzy ciezar wtasny, ktory w tym e B8
przypadku posadowiony jest na stupach. Budynek pod _J i
wplywem wlasnego ciezaru moze ,0sig$¢” nawet i 11
o kilka centymetrow, dlatego juz na etapie -
projektowania tak wazne jest odpowiednie jego M ! :
zaprojektowanie. llos¢ stali, klasa betonu i inne Al

|

l

parametry muszg by¢ odpowiednio dobrane. Podobnie
jest z konstrukcjg stropdéw, ktdére muszg by¢ ==
zaprojektowane tak, by oddziatywanie przyrastajgcego
ciezaru, wraz ze wzrostem budynku, nie miato

negatywnego wplywu na nizsze kondygnacje. - ; %

Budowa Central Point jest objeta cigglym | i
monitoringiem. Dzieki specjalistycznemu sprzetowi - v : !
geodezyjnemu, ktéry zamontowany jest na = = : o
wznoszonym obiekcie, mozliwy jest bezposrednia
transmisja danych w czasie rzeczywistym. A 1
Gromadzone sg m.in.; dane dotyczace odksztatcen s z
$cian szczelinowych, osiadania budynku, naprezen |
(czujniki parcia gruntu) sit w stalowych zastrzatach 1
(czujniki sity). Dzieki nowoczesnym systemom l
|
|

informatycznym, z dowolnego miejsca, mozna
analizowa¢ zachowanie sie powstajgcego obiektu.

Pozyskiwane w ten sposoéb informacje, pozwalajg LBt
réwniez na opracowywanie rozwigzah zapewniajgcych ' i

bezpieczniejsze projektowanie przysztych obiektow

oraz majg zastosowanie w opracowaniach naukowo -

badawczych, przy projektach realizowanych wspdinie

z uczelniami wyzszym, takimi jak np. Politechnika

Warszawska czy Politechnika Krakowska. Osrodki te,

wykonujgc prace naukowa, opracowujg rowniez -

wilasne ekspertyzy, co stanowi dodatkowy ,cross " . !
chcek” powstajgcych inwestycji.

Pomoc w opracowaniu artykutu: Damian Suchodolski

Modelowanie konstrukcji budynku
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Dobra koordynacja prac recepta na

sukces kontraktu. 10 pazdziernika 2019 r. na

odcinku od al. Reymonta do ul. Osiniec, otworzony

zostat zmodernizowany uktad drogowy ul. Pod Trzema

Mostami w Gnieznie. Realizowany przez Dyrekcje PK

i PC kontrakt, o wartosci 36 min PLN, wykonywany byt

w formule ,projektuj i buduj”. W trakcie realizacji

cato$¢ prowadzonych robét podzielona byta na

odcinki:

1. przebudowa istniejgcego wiaduktu kolejowego do
nowych parametréw skrajni drogowej ul. Pod
Trzema Mostami,

2. rozbudowa ul. Pod Trzema Mostami na odcinku od
al. Reymonta do ul. Stonecznej,

3. budowa nowego odcinka ul. Pod Trzema Mostami
na odcinku od ul. Stonecznej do ul. Osiniec,

4. budowa ronda na al. Reymonta.

Prace przy konstrukcji wiaduktu

Najwigkszym wyzwaniem byta realizacja robdt na
odcinku 1, na ktérym prace prowadzone byly przez
Dyrekcje PK/EE, w okresie styczen — pazdziernik
2019 r. Konieczne byto wyburzenie istniejgcego
wiaduktu i budowa nowego, usuniecie kolizji
kolejowych kablowych, przebudowa sieci trakcyjnej

i odbudowa torowiska wraz z rozjazdem. O ile same
rozwigzania techniczne ($ciany szczelinowe, ustrdj
nosny z belek stalowych obetonowanych) sg
powszechnie stosowane w tego typu realizacjach, to
w tym przypadku ich zastosowania w tak waskiej
przestrzeni, ograniczonej torami kolejowymi,
infrastrukturg kolejowa (np. sie¢ trakcyjna i przewody
kablowe zlokalizowane w gruncie wzdtuz torowisk)
przy odbywajgcym sie ruchu kolejowym na stacji
Gniezno, byto juz pewnym wyzwaniem.

Prace przy tym kontrakcie prowadzone byty na
czynnej linii kolejowej, a ich harmonogram zalezat od
planowanych przez PKP wytgczeh ruchu kolejowego.

Ze wzgledu na kroétki termin realizacji inwestyciji,
niezbedne byto bardzo dobre planowanie i organizacja
robot tak, by odpowiednio dopasowac je do
harmonogramu ustalonego z PKP. Dzieki dobrej
organizacji pracy, odpowiedniemu dysponowaniu
posiadanymi zasobami i personelem, mimo pres;ji
czasu, mozliwe bylto takie zorganizowanie prac, by
zadania konieczne do wykonania odcinka 1 odbywaty
sie w ramach przyznanych zamknie¢ torowych

i ograniczen w ruchu kolejowym.

Szczegdlnym wyzwaniem byta realizacja ,na gotowo”
poszczegdlnych obiektow pod kazdym z torowisk wraz
z uruchomieniem ruchu kolejowego, oraz
przeprowadzenie probnego obcigzenia statycznego.
Na czas przebudowy ukfadu torowego ruch pod
obiektem zostat wstrzymany.

Stacja kolejowa w GniezZnie posiada 5 toréw,

a harmonogram prac zakfadat etapowanie robét dla
kazdego z tych pieciu torowisk oddzielnie, co
wymagato powtorzenia listy 12 czynnosci, w sktad
ktérych wchodzity:

1. wyprzedzajgce usunigcie kolizji z infrastrukturg
kablowg kolejowg oraz instalacja Scianki szczelnej
pomiedzy poszczegdlnymi torowiskami —
wykonywana w ciggu 3 godzin w nocy

w przerwach migdzy ruchem pociggow,
demontaz torowiska,

wykop i realizacja scian szczelinowych,
wyburzenie istniejgcego obiektu,

wykonanie zelbetowego oczepu na $cianach
szczelinowych,

montaz tozysk garnkowych i elementéw
kotwigcych,

7. montaz poprzecznicy,

apwbd
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8. montaz sprefabrykowanego (czesciowo) ustroju
nosnego z belek stalowych, potgczonych
uktadem stezen i czesciowy montaz zbrojenia,

9. dozbrojenie ustroju nosnego oraz wykonanie
deskowania i betonowanie,

10. wykonanie izolacji MMA oraz utozenie maty
wibroizolacyjnej w korycie balastowym

11. odbudowa torowiska,

12. probne obcigzenie,

odbidr przez PKP i uruchomienie ruchu kolejowego.

Na czynnej linii
kolejowej konieczne
byto etapowanie robot
dla kazdego z pieciu
torowisk oddzielnie, co
wymagato powtorzenia
listy 12 czynno$ci.

- R e e T
Préby obcigzeniowe wiaduktu w Gnieznie

Po zrealizowaniu prac na wszystkich pieciu
torowiskach mozliwe byto przystgpienie do wykonania
ptyty dennej oraz robo6t wykonczeniowych.

Wybudowany wiadukt umozliwia bezkolizyjne
prowadzenie ruchu drogowego, odbywajgcego sie
miedzy al. Reymonta i ul. Stoneczng oraz kolejowego
odbywajgcego sie w ciggu linii nr 353 i 281. Dzieki
zwiekszeniu Swiatta pionowego i poziomego wiaduktu
poprawiona zostata przepustowos¢ ruchu.

Podstawowe dane techniczne obiektu:

= predkos¢ dopuszczalna na obiekcie w ruchu
kolejowym — 160km/h,

= dtugosc¢ catkowita przesta: 1=15.90m,

= rozpietosc¢ teoretyczna przesta: 1t=14.80m,

= Swiatto poziome pod przestem: 10=13.50m,

= wysokos¢ skrajni drogowej pod obiektem: 4.60m,

= szeroko$c¢ chodnikow dla obstugi: 0.90m,

= Kkonstrukcja ustroju nosnego: ptyta z dzwigaréw
obetonowanych,

= posadowienie: posrednie na $cianach
szczelinowych stanowigcych jednoczesnie
konstrukcje podpér,

= konstrukcja skrzydet: grodzice stalowe kotwione
z ptaszczem zelbetowym zwienczonym gzymsem,

= Kkonstrukcja Sciany oporowej: $ciana szczelinowa
gr. 80cm, zwienczona oczepem, obudowana
panelami z trocinobetonu TECHBUD,

= balustrady: stalowe o wysokosci h=1.1m

Pomoc w opracowaniu artykutu: Maciej Janus
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Baza wiedzy STRABAG

STRABAG na dobrych torach

W czasach, kiedy wzrasta znaczenie transportu
szynowedo oraz rosng nakfady na infrastrukture
kolejowa, wazne jest posiadanie odpowiedniego
zaplecza i know-how, ktére umozliwiajg skuteczng
konkurencje w tym obszarze budownictwa.
STRABAG, dysponujac odpowiednim sprzetem

i strukturami w ramach organizacji firmy jest na to
przygotowany.

W roku 2019, w trakcie targéw TRAKO —
najwiekszego branzowego wydarzeniu w Polsce

i drugiego co do wielkosci w Europie, Ministerstwo
infrastruktury przypomniato, ze warto$¢ Krajowego
Programu Kolejowego to 75,7 mld zt. W ramach
programu ma zosta¢ przebudowanych 9 tys. km
toréw. Aktualnie w Polsce co druga ztotéwka
przeznaczona na inwestycje transportowe trafia na
drogi. Na koleje zaledwie co trzecia. Ta proporcja i tak
zmienita si¢ na korzys¢ kolei.

W STRABAG w obszarze budownictwa kolejowego
dziatajg wyspecjalizowane struktury: Dyrekcja
Budownictwa Kolejowego oraz STRABAG Rail
Machines.

Dyrekcja Budownictwa Kolejowego, to polska czes¢
koncernu STRABAG odpowiedzialna za obszar
kompleksowej budowy i modernizaciji linii kolejowych
w Polsce. Poczgtkowo funkcjonowata jako oddziat
budownictwa kolejowego, w ramach dyrekcji duzych
projektow infrastrukturalnych. Kiedy w 2007 r.
STRABAG ztozyt oferte i wygrat kontrakt o wartosci 66
min EURO obejmujgcy modernizacje linii kolejowe;j
E-20 na odcinku tukéw — Miedzyrzec Podlaski (woj.
lubelskie), wéwczas budownictwo kolejowe fizycznie

i formalnie zaczeto by¢ czescig polskiego STRABAG.
Obecnie w Dyrekcji zatrudnionych jest 234
pracownikow fizycznych i umystowych.

Z wielu kontraktéw realizowanych przez naszg
Dyrekcje w ciggu ostatnich 12 lat , dwa zastugujg na
szczegolne wyrdznienie:

= podbicie toru maszynami koncernu STRABAG na
Centralnej Magistrali Kolejowej, ktére umozliwito
wprowadzenie pierwszy raz w Polsce predkosci
maksymalnej 200 km/h dla pociggéw Pendolino

= budowa podmiejskiej linii Srednicowej w
Krakowie, wraz z wiaduktami i mostami nad
Wista, ktory to kontrakt zrewolucjonizuje
pasazerski transport kolejowy na obszarze
aglomeraciji krakowskiej. Wartos¢ tego projektu to
prawie 1 mid PLN.

Czas zbierania doswiadczen nie konhczy sie tylko na
realizacji biezgcych zadan. Majgc w perspektywie
rozwoj Dyrekcji Budownictwa Kolejowego, jej
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Dyrektorzy zdecydowali o inwestycjach

w specjalistyczny sprzet tj. wagony samowytadowcze
typ 203V (tzw. szutréwki) oraz 426Vb (dozator),
wagony platformy RES 424Za.

Duzy nacisk potozono na rozbudowe Dziatu
Trakcyjnego inwestujgc w pocigg sieciowy z
wagonami do wywieszania sieci trakcyjnej oraz dwa
pojazdy dwudrogowe.

Pojazd dwudrogowy na bazie lveco Tkr

Godnym uwagi jest inwestycja w lokomotywe SM-42,
ktora stata sie symbolem budowy w Krakowie. Jest to
pojazd spalinowy stuzgcy do wykonywania prac
manewrowych na budowie, dajgcy naszej Dyrekcji
bardzo duzg elastyczno$¢ w kwestiach zwigzanych

z transportem wagonow oraz cigezkich maszyn miedzy
realizowanymi kontraktami.

0 omotywa S42

Strabag Rail Machines — w roku 2007 Koncern
STRABAG zainwestowat ponad 180 min. EUR. w
nowoczesny park maszynowy, obejmujgcy
specjalistyczny sprzet kolejowy jak np.: podbijarki
szlakowe, podbijarki rozjazdowe, profilarki ttucznia,
zurawie Kkolejowe, zgrzewarki szyn, oczyszczarka
ttucznia wraz z wagonami typu MFS 100 do wywozu
wysiewek, pocigg do potokowej wymiany nawierzchni
wraz z wagonami typu Rips do przewozu podktadéw
kolejowych, jak rowniez dynamiczny stabilizator toru.

Maszyny rozpoczety prace w latach 2008 — 2012 na
rynku niemieckim oraz polskim, a w kolejnych latach
rowniez w Czechach, Austrii, na Wegrzech oraz
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w krajach skandynawskich i Beneluksu. Jako
ciekawostke mozna dodac, ze najbardziej odlegte
prace realizowane byty rowniez w Turcji, przy granicy
armenskiej oraz przy granicy syryjskiej.

Caty park maszynowy zostat centralnie przejety do
Dyrekcji IJ, ktéra w roku 2014 otrzymata swojg nazwe
STRABAG Rail Machines (SRM).

Wraz z rozszerzajgcym sie zapleczem sprzetowym
wzrastata liczba pracownikéw. Specjalistyczny sprzet
wymaga obstugi przez wykwalifikowanych
maszynistéw, ktérzy w przypadku awarii, potrafig
usungc usterki maszyn i ukohczy¢ prace podczas
rozpoczetych zmian roboczych. Powazniejsze usterki
maszyn naprawiane sg przez serwisantéw oddziatu
Rail Service - jednostke STRABAG BMTI Rail Service
GmbH. Jest to jeden z trzech oddziatéw dyrekcji SRM,
ktory odpowiada za biezace naprawy maszyn,
naprawy okresowe oraz tematy ECM (Entity in Charge
of Maintenance) dot. pojazdéw kolejowych
poruszajgcych sie po sieciach kolejowych.

Obecnie Dyrekcja 1J, STRABAG Rail Machines, liczy
213 pracownikéw, w tym 149 pracownikdw fizycznych
oraz 64 pracownikoéw umystowych. Jednostki SRM
znajduja sie w Niemczech, Czechach oraz Polsce.

: .
Dwudrogowa zgrzewarka szyn AMS 100

W Polsce SRM tworzy obecnie 7 pracownikow
umystowych oraz 24 pracownikéw fizycznych. Na park
maszynowy stacjonujgcy w Polsce sktada sie siedem
maszyn kolejowych: podbijarka szlakowa typu CSM
09-3X, podbijarka rozjazdowa typu UNIMAT 08-
475/4S, profilarka ttucznia typu R24, profilarka ttucznia
typu SSP 110SW, bramki suwnicowe typu DONELLI
PTH 350, dwie dwudrogowe zgrzewarki szyn typu
AMS 100.

Do dyspozycji jest rowniez sprzet kolejowy, ktory nie
stacjonuje na state w Polsce, a zostaje
przetransportowany z Niemiec do Polski dla potrzeb
zadan specjalnych. W roku 2019 byty to m.in.:

= oczyszczenie podsypki ttucznia dla dyrekcji PL
na kontrakcie kolejowym LCS Kutno (prace
realizowane byty sktadem maszyn oczyszczarki
ttucznia typu RM 900 z wagonami MFS 100),

= praca zurawia kolejowego typu KRC 910 dla
dyrekcji PK na linii kolejowej nr. 273 w Zielonej
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Gorze. Obie maszyny pracowaty na kontraktach
koncernu STRABAG.

Oczyszczarka thucznia typ. RM 900 VB

Szczegoty dot. specjalistycznego sprzetu kolejowego
udziela kierownik techniczny grupy, pan Jarostaw
Zareba, ktéry od 12 lat przyczynit sie do preznie
rozwijajacej sie jednostki SRM PL.

W styczniu 2020 r., w czeskiej Pradze odbyto sie
cykliczne spotkanie pracownikow wszystkich trzech
jednostek SRM z Niemiec, Czech oraz Polski.

Oprécz gospodarza spotkania, pana L. lligena (tech.
DL dyrekcji SRM, udziat w nim wzieli odpowiedzialni
m.in. za Dyrekcje TJ ,Rail” w Czechach: Dr. Krammer,
O. Novak (tech. UBL 60), J. Svoboda (tech. DL),

L. Tomasek (fin. DL) oraz A. Watzl (odpowiedzialny
m.in. za dyrekcje IL ,Bahnbau DE” (UB 6H), dyrekcje
PL ,Bahnbau” (UB 6Q) oraz dyrekcje SRM) i D.
Rupprecht (tech. DL dyrekgiji IL).

Spotkania takie stuzg wymianie doswiadczen,
prezentacji najciekawszych maszyn dla jednostek
koncernowych oraz firm zewnetrznych w kraju i za
granica, a takze oméwieniu wyzwan i wymagan
stawianych Dyrekcji 13 w zwigzku z realizacjg strategii
koncernowej Faster Together 2022. Na szczegolng
uwage zastugujg referaty z dziedziny ECM oraz
zarzgdzania naprawami (,Reparaturmanagement”),
ktére w zwigzku z rozszerzeniem obowigzku
certyfikacji podmiotéw odpowiedzialnych za
utrzymanie pojazdéw innych niz wagony towarowe
staly sie jednymi z gtéwnych tematéw dyrekcji SRM na
kolejne lata.

Pomoc w opracowaniu artykutu: Michat Sulka i
Katharina Nitka
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FASTER TOGETHER 2022 - Spotkanie
kadry kierowniczej poziomu 3 z zarzadem
STRABAG

O tym jaka jest nowa strategia grupy STRABAG,

w jakim celu jest wprowadzana oraz o
najwazniejszych wyzwaniach dla firmy w Polsce
wnikajgcych ze strategii rozmawiano podczas
spotkania, ktore odbyto sie w dniach 14 i 15 listopada
w 2019r.

Ponad 200 kierownikéw oraz ekspertéw - cztonkow
kadry kierowniczej poziomu trzeciego spotkato sie

z zarzgdem spotki STRABAG w Polsce. Podczas
dwudniowych warsztatow zaprezentowana zostata
nowa strategia koncernu STRABAG, ktéra wdrazana
jest we wszystkich spoétkach grupy.
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od lewej: Waldemar Wojcik i Wojciech Trojanowski —
cztonkowie zarzadu STRABAG

Cztonkowie zarzgdu Wojciech Trojanowski

i Waldemar Wojcik przedstawili gtdwne cele strategii
FASTER TOGETHER 2022 przyjete na poziomie
zarzadu koncernu, a przedstawione w czerwcu 2019
podczas spotkania zarzgdu spoétki europejskiej z kadrg
menadzerska spotek regionalnych w Erl. Cele te
obejmujg m.in:

1. wzmocnienie pozycji spotki na poziomie
europejskim,

2.bycie najlepszym pracodawcg na kluczowych
rynkach budowlanych,

3. osiggniecie marzy na poziomie 4%

4. osiggnigcie produkcji w wysokosci 10% w oparciu
0 modele partneringowe.

W oparciu o elementy strategii koncernu, w sposéb
kaskadowy budowane sg cele spotek regionalnych,
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dyrekgiji, dziatéw i grup, kitdre sg wypracowywane
podczas kolejnych warsztatéw. Cztonkowie zarzgdu
polskiej spotki zaprezentowali cele wypracowane
przez dyrektoréw dyrekgji dla grupy STRABAG w
Polsce do 2022 r. . Poza celem finansowym, ktory
przewiduje osiggniecie produkcji na poziomie ok.

1 mld EUR przy wyniku operacyjnym 3%, postawiony
zostaty m.in. cel zwigzany z umocnieniem pozyciji
rynkowej dzieki metodom LEAN i BIM.

Dziatania w realizacji strategii personalnej w UB6Q
powigzane z najwazniejszym jej hastem People First
przedstawita Bozena Czekajska, kierownik dziatu HR.

Projekty prowadzone w modelu partneringowym, cele
i zalety stosowania omoéwit dyr. Dariusz Kolasa z
Dyrekcji PP.

Innowacje w branzy budowalnej, a w szczegdlnosci
wykorzystanie BIMSD® oraz LEAN na realizowanych
przez nas projektach omoéwione byly podczas
wystagpien kolegow z biura digitalizacji : Krzysztofa
Branskiego, Aleksandra Fabisia, Michata Frycza

i Pawfa Lochnickiego,

Igor Ruttmar - prezes TPA swojg prezentacje
poswiecit innowacjom — czyli temu czym sg, skad
pochodzg i czemu maja stuzyé.

Nowy system zakupowy SPS zaprezentowali koledzy:
Krzysztof Olchowski, Anowar Al-Saqaf.

Prezentacje narzedzia stuzgcego zarzadzaniu
ryzykiem projektowym przedstawit Ireneusz
Pietruszewski.

Spotkaniu tworzy szyla czesc¢ prezentacyjna, gdzie
przedstawiano praktyczne zastosowanie dronéw oraz
BIM w projektowaniu i wizualizacjach projektow.

W drugim dniu spotkania gosciem honorowym byt
czlonek zarzadu STRABAG SE Alfred Watzl.
Spotkanie ekspertow i kadry kierowniczej poziomu
trzeciego odbywa sie co dwa lata, ma na celu
wymiane doswiadczen oraz bezposrednig mozliwos¢
spotkania z zarzgdem spotki w Polsce.

Szczegodtowe cele oraz zakres strategii FASTER
TOGETHER 2022 zostaty zawarte w materiatach
magazynu TEAMS. wydanie 2.2019.

Pomoc w opracowaniu artykutu: Maciej Tomaszewski
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Jedyny taki model w STRABAG — nowe
narzedzie do ¢wiczen z PULL PLAN w
obszarze kontraktéw infrastrukturalnych

Innowacyjnos¢ to jedna z naszych wartosci oraz klucz
do sukcesu w skutecznym konkurowaniu na rynku
budowlanym. Nowoczesne narzedzia, z ktdrych
korzystamy w naszym Koncernie, wymagajg
odpowiedniego wdrozenia, tak by kazdy kto z nich
korzysta, w petni rozumiat czemu stuzg te innowacje,
a co wazniejsze by byt przekonany do korzysci jakie
ptyng z zastosowania innowacyjnych rozwigzan

i narzedzi.

Do takich narzedzi zalicza sie PULL PLAN. Zeby méc
lepiej pozna¢ ide oraz korzysci z jego stosowania, od
niedawna w STRABAG Polska dysponujemy
unikalnym - jedynym w catym Koncernie, modelem,
ktory jest autorskim pomystem polskiego dziatu LEAN.
Model ten zostat catkowicie zrealizowany w Polsce.

Idea wykorzystania tego typu modeli w Koncernie
STRABAG pojawita sie juz w 2013 r., kiedy to

w Niemczech zaprezentowano model kubaturowy —
miniaturowy fragment budowy hotelu, w ktérym
nalezato wybudowac 15 pokoi z wykorzystaniem
PULL PLAN. Poniewaz zasada PULL PLAN jest taka
sama niezaleznie od branzy, teoretycznie mogt by¢ on
wykorzystany rowniez dla obszaru Infrastruktury,
gdzie aktualnie w Polsce mamy najwieksze potrzeby
wdrozeniowe.

Nasi koledzy z dziatu LEAN postanowili stworzyé
model dedykowany branzy infrastrukturalnej i dzieki
ich zaangazowaniu oraz know-how powstat unikalny,
bo pierwszy w catym Koncernie, model drogowy wraz
z infrastrukturg mostowa, ktéry wyznaczyt nowy
standard dla catego Koncernu.

Fragment modelu z tablicg PULL PLAN w tle

Catosc¢ prac trwata okoto roku. Dziat LEAN opracowat
najpierw model testowy z kartonu, na ktérym
sprawdzone zostato dziatanie poszczegdinych
elementdw, a podczas licznych dyskusji i warsztatow
wprowadzane byly kolejne ulepszenia. Po
zaimplementowaniu wszystkich udoskonalen,

w drugiej potowie 2019 r., zlecone zostato wykonanie
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docelowego modelu, na ktérym obecnie prowadzone
beda szkolenia.

Na konstrukcje sktada sie z 1300 elementéw, ktére sg
charakterystyczne dla poszczegdlnych robot
branzowych.

Elementy do budowy kanalizacji

Zadaniem grupy uczestniczacej w szkoleniu jest
zbudowanie obiektu zgodnie z dokumentacjg i w
okreslonym czasie. W pierwszej probie model jest
budowany zgodnie z og6lnym harmonogramem, bez
zastosowania PULL PLAN. Nastepnie, po
zidentyfikowaniu powstatych w trakcie budowy
problemdw i dyskusji z omoéwieniem zasad PULL
PLAN, uczestnicy podejmujg drugg probe,

z wykorzystaniem tego narzedzia. Kazdy z bioragcych
udziat moze sam naocznie moze przekonac sie jakie
korzysci wynikajg z zastosowania nowoczesnych
narzedzi.

Budowa modelu podczas szkolenia z PULL PLAN
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Celem szkolen jest przedstawienie zalet stosowania
narzedzia PULL PLAN w Infrastrukturze, poprawa
komunikacji oraz TEAMS WORK pomiedzy branzami.
Lepsza wspotpraca wszystkich uczestnikdw procesu
budowlanego na poszczegdlnych etapach kontraktu
pozwoli sprawnie zrealizowac¢ zaktadane cele. Dzigki
temu uczestnicy szkolen mogag, pracujgc jako zespét,
przekonac sie o roli jaka ma przeptyw informacii,
szybkie reagowanie na r6znego rodzaju kolizje,
problemy oraz optymalnie wykorzystywac zasoby.
Tym samym minimalizuje sie ilos¢ btedoéw oraz skraca
czas realizacji projektu.

Polski model byt prezentowany w centrali Koncernu w
Wiedniu, w obecnosci cztonkéw zarzgdu STRABAG
SE oraz LEAN Ekspertéw z catego Koncernu i zostat
bardzo pozytywnie oceniony, a polskim rozwigzaniem
interesujg sie juz koledzy z Wegier i Niemiec.

W projekt tworzenia modelu zaangazowany byt liczny
zespo6t naszych kolegéw z dziatu LEAN, w ktérym
szczegolnym zaangazowaniem wykazali sie Jacek
Puzio i Robert Jarosz. W sktad zespotu wchodzili
réwniez: Pawet tochnicki, Maciej Spychalski,
Wojciech Kropacz, a ze strony Dyrekcji PK,

w obszarze branzy mostowej zespot wspierat Pawet
Gorniak.

Od lewej: Pawet tochnicki, ojciech Kropacz, Maciej
Spychalski, Robert Jarosz i Jacek Puzio

Pomoc w opracowaniu artykutu: Pawet tochnicki

STRATakt w 2019 r. najlepiej
wykorzystywany w Bialymstoku!

Sposrod wszystkich 38 grup bitumicznych
dziatajgcych w STRABAG w 2019 r., STRAtakt -
narzedzie do planowania i nadzorowania ukfadania
mieszanek mineralno-asfaltowych byto najlepiej
wykorzystywane w grupie bitumicznej w Biatymstoku.
Przy pomocy tego systemu wszystkie grupy
bitumiczne w Polsce wbudowaty tgcznie 1.158 ty$. ton
mma, z czego na grupe biatostockg przypadto okoto
100 tys. ton mma.

Zespot pod kierunkiem Rafata Janickiego , z Dyrekgji
PJ Oddziat Biatystok, pracujgcy w gtéwnej mierze na
budowach Pétnocno-Wschodniej Polski,
wykorzystywat STRATakt przy realizacji 70% zadan
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zwigzanych z wbudowaniem masy. Grupa tgcznie
wbudowata ponad 144 tys. ton.

Zespot pod kierunkiem Rafata Janickiego , z Dyrekcji
PJ, Oddziat Biatystok

W dniu 10 stycznia 2020 r. w siedzibie Oddziatu

w Biatymstoku odbyto sig spotkanie kierownictwa

z grupg bitumiczng roku 2019 w skfadzie: Rafat
Janicki (kierownik), Krzysztof Filipkowski, Zygmunt
Leszczynski, Radostaw Markowski, Andrzej Musko,
Jerzy Nikotajczuk, Artur Piesniak, Daniel
Starynkiewicz, Jarostaw Tarasewicz, Zbigniew
Wadotowski, Krzysztof Wywrot i Waldemar Zajkowski.
Podczas spotkania, ktére prowadzit Pawet tochnicki,
kierownik projektu LEAN, nagrodzono zespot, ktory
okazat sie¢ najbardziej zaangazowang jakosciowo i
ilosciowo grupa wykorzystujgca narzedzie STRATakt
w Polsce.

Podczas spotkania byta mozliwo$¢ krotkiej rozmowy

z kolegami z Biategostoku, ktérzy opowiadali o swojej
pracy. Krzysztof Wywrot, od 13 lat pracuje

w STRABAG — prace w grupie bitumicznej na
rozscietaczu mozna poréwnac do pracy pilotow w
wojsku, w naszym budowalnym Zargonie traktujemy to
elitarnie. Szkoda, ze nie ma chetnych do tej pracy, bo
mimo jej specyfiki, jest ciekawa. JesteSmy w zespole,
zespole, w ktérym kazdy za kazdego odpowiada i w
ktorym mozemy na siebie liczy¢. Nasza praca ma
zupetnie inny charakter niz roboty na zwykitej budowie.
W okresie letnim jesteSmy zaangazowani czasem od
Switu do zmierzchu, pierwsi zaczynami i ostatni
schodzimy z placu budowy. - To duze wyrzeczenie
takze dla naszych rodzin, dla ktérych w tym czasie
mozemy byc¢ tylko w weekend — dodaje Andrzej
Musko.

Pracujemy ze STRAtaktem, to bardzo pomaga nam
w pracy. Dzigki temu na biezaco jesteSmy w stanie
monitorowa¢ dostawy masy co wiecej , zaplanowac
sobie prace. JesteSmy przekonani do
wykorzystywania tego rozwigzania podkresla
Krzysztof Wywrot — zdecydowanie dzigki temu
moglismy tak sprawnie wbudowywaé mase i osiggngc¢
tak dobre wyniki — dodaje.

Pomoc w opracowaniu artykutu: Maciej Tomaszewski
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Akademia Zawodowca — rusza nowy
projekt szkolen specjalistycznych

Akademia Zawodowca, ktéra rusza z poczatkiem
2020 ., to szkolenia ktére stanowig czes¢ Akademii
Koncernu. Szkolenia te przygotowane zostaty z mysla
o pracownikach budowlanych, ktérzy chcg podnosié
swoje kwalifikacje zawodowe. Uczestnicy bedg mieli
mozliwo$¢ usystematyzowania swojej dotychczasowej
wiedzy oraz jej aktualizacje.

W przygotowanej ofercie znajdg sie szkolenia
uprawnieniowe, szkolenia dla grup bitumicznych oraz
szkolenia producentdw maszyn.

Oferta bedzie systematycznie poszerzana, w oparciu
o potrzeby tej grupy zawodowej, a takze feedback
kadry kierowniczej i zarzgdzajgcej. Docelowo oferta
bedzie dostepna na platformie internetowej myHR,
w ramach Akademii Koncernu.

Kursy uprawnieniowe dla operatoréw maszyn

ziemnych i drogowych. Szkolenia bedg
realizowane w ustalonych terminach, w okresie
miedzy 20 stycznia a koncem marca. Celem kursow
jest doskonalenie kompetencji i poprawa
efektywnosci wykonywanych prac. Obecnie

15

wprowadzana jest centralna oferta na kursy dla
operatoréw maszyn i urzadzen budowlanych.
STRABAG wspotpracuje z wyspecjalizowanymi
osrodkami szkoleniowymi na terenie kraju, takimi jak
OSOM (Osrodek Szkolenia Operatorow Maszyn) w
Warszawie czy Akademia Operatora we Wroctawiu.
Oferowane szkolenia sg dostosowane do potrzeb
naszych pracownikéw oraz oferujg wiekszg liczbe
godzin obejmujgca zajecia praktyczne. Z ofertg
szkolen mozna zapoznac¢ sie w STRAnecie.

Szkolenia dla grup bitumicznych. Kursy
prowadzone sg w okresie od 13 stycznia do 1
kwietnia. W 12 lokalizacjach w Polsce planujemy
przeszkoli¢ ok. 400 pracownikéw. Celem szkolen jest
podniesienie kwalifikacji pracownikéw, co za tym idzie
podniesienie jakosci robot bitumicznych oraz wtasciwe
i optymalne wykorzystanie sprzetu budowlanego.
Szkolenia realizowane sa dla operatorow walcow,
rozscietaczy i pracownikéw drogowych wszystkich
grup bitumicznych w Polsce. Prowadzg je eksperci
Dziatu Digitalizacji, Grupy LEAN we wspotpracy z
BMTI oraz TPA.

Osobga odpowiedzialng za koordynacje
programu jest Katarzyna Chuda-
Ciechanowska

kom. +48 728 429 776
e-mail: katarzyna.chuda-
ciechanowska@strabag.com
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Ludzie STRABAG

Lubié swoja prace i szukaé w niej wcigz
nowych wyzwan

Z Konradem, przez kolegow z kontraktu
nazywanym ,Kondziem” rozmawiamy o
pracy operatora koparki.

Jak trafites do STRABAG? W pewnym stopniu byt to
przypadek. W 2010 r., w poblizu miejsca gdzie
mieszkatem, realizowana byta obwodnica Kocka

w ciggu DK nr 19. Akurat wrdcitem z Anglii, gdzie
pracowatem w hucie stali i szukatem pracy w Polsce.
Pomyslatem sobie, ze brak doswiadczenia nie musi
by¢ przeszkodg w moim przypadku i tak rozpoczatem
prace w branzy budowlane;j.

Co najbardziej utkwito Ci w pamieci z poczgtkéw pracy
na budowie? Pierwszy dzien migt mi bardzo szybko,
pewnie bylo to spowodowane tym, ze wszystko byto
dla mnie nowe: ludzie, sprzet, to co miatem robic.
Chtonatem to wszystko jak ggbka i nie wiedziatem
nawet kiedy ten pierwszy dzier minat. Pierwszg
maszyng, jakg poznatem w STRABAG tamtego dnia
byta zageszczarka, na ktérej zaczynatem prace i juz
wtedy pomyslatem sobie, ze fajnie bytoby pracowaé
na ktérej$ z maszyn budowlanych.

Miates jakie$ swoje wyobrazenia o tym jak bedzie sie
pracowac w STRABAG? Nie, nie miatem zadnych
wyobrazen, poniewaz nie znatem tej branzy. Nie
miatem wiec do czego poréwnac, ale wiedziatem juz
od poczatku, ze to byt dobry wybor, bo praca w tej
firmie mi sie spodobata. Najlepiej Swiadczy o tym to,
ze zostatem i pracuje w STRABAG juz 10 lat.

Na ilu budowach juz pracowates i ktorg jakos
specjalnie wspominasz? Mysle, ze pracowatem juz na
okoto 20 budowach. Kazdg budowe wspominam
dobrze, zawsze sg jakies nowe wyzwania, ale chyba
najlepiej pierwsza na jakiej bytem, czyli obwodnica
Kocka. To byta duza budowa, z duzg iloscig sprzetu

i ludzi i duze wyzwanie dla mnie.

Na czym obecnie polega Twoja praca? Taki
~ZWyczajny dzieni” na budowie... Trzeba zacza¢ od
tego, ze na budowie nie ma czegos takiego jak
~=ZWyczajny dzien” i kazdy kto pracuje na kontrakcie to
potwierdzi. Kazdego dnia robi sie cos innego i to jest
tez w tej pracy fajne. Ja jestem operatorem koparki,
wiec w zaleznosci od tego, ktéry etap budowy drogi
jest w realizacji, rozpoczynam od rozbidrek istniejgcej
nawierzchni, ewentualnie wykonuje prace
wyburzeniowe, nastepnie wykonuje roboty ziemne pod
konstrukcje i warstwy konstrukcji, na kohcu profiluje
skarpy i tworze rowy. Tak wyglada w duzym skrécie
moja lista zadan na poszczegdinych etapach budowy.

Mozna powiedziec, ze pracujesz na ,samodzielnym
stanowisku” jednak praca na budowie to zawsze praca
zespotowa — jak to wyglada z Twojej perspektywy?
Jeszcze do niedawna pracujgc koparkg
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,Kondziu” za sterami swojej koparki

potrzebowatem pomocy kolegow, ktérzy kontrolowali
np.: wysokosci i spadki koryta pod nawierzchnie.
Efekty mojej pracy byly wiec uzaleznione od tego, na
ile doktadnie oni wykonywali swoje zadania.
MusieliSmy mie¢ do siebie wzajemnie zaufanie.
Generalnie cenie u innych sumiennos$é

i profesjonalizm w tym co robig. Jest to gwarancjg
dobrze wykonanej roboty. Teraz, kiedy mam

w koparce zamontowany system sterowania, praca
wyglada troche inaczej. Mozna powiedziec, ze taki
system uczynit mnie bardziej samodzielnym w tym co
robie.

Jak wyglgda sprzet na ktérym obecnie pracujesz? Jak
wypada w poréwnaniu z tym na ktérym zaczynates$?
Dla mnie najwiekszg rdznicg jest to, ze zamiast
kluczyka mam przycisk do uruchomienia koparki, bo
to pokazuje trendy motoryzacyjne. Wczesniej
jezdzitem na ,kotdéwkach”, a w ubiegtym roku dostatem
now3 ,gasienice” Liebherr R-920 Compact. Dzieki tym
gasienicom jestem duzo bardziej mobilny i moge
wjechac praktycznie wszedzie. Dobrze oceniam tez
sterowanie nozne, gdyz zwigksza to efektywnos¢ i
przyspiesza prace. Komfort pracy takze sie poprawit.
Kabiny s3 teraz lepiej wygtuszone, a to jest wazne,
kiedy spedzasz tu wiele godzin ciggu dnia. Z drugiej
strony fakt, ze nowe maszyny sg tak naszpikowane
nowinkami technicznymi czyni je bardziej
skomplikowanymi i wydaje mi sie, ze czasem bywajg
bardziej awaryjne, ale jak to sie moéwi ,cos za cos”.

Jak oceniasz sprzet, ktérym dysponuje STRABAG?
Poréwnujgc sprzet firm podwykonawczych, ktéry mam
okazje widzie¢ na budowach, to jest czesto przepasc.
Nasz sprzet jest zazwyczaj nowy lub na biezgco
wymieniany na nowy. Ja mam duzy sentyment do
Liebherréw, ktére dobrze sprawdzajg sie w codziennej
pracy na budowie i sg niezawodne.
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Zeby wykorzystaé potencjat takiego nowoczesnego
sprzetu potrzebna jest tez aktualizacja wiedzy. Jak
podnosisz swoje kwalifikacje? Firma zapewnia
szkolenia na biezgco i bardzo to sobie w mojej pracy
cenie. Dzieki STRABAG zrobitem uprawnienia na
wszystkie klasy koparek. Widze tez, ze moi koledzy
z pracy réwniez korzystajg z mozliwo$ci jakie dajg
nam przygotowane przez firme szkolenia zawodowe
i robig uprawnienia na walce, przecinarki,
koparkotadowarki czy kierowanie ruchem.

Widok z pozycji operatora

Jak nowosci techniczne wptywajg na Twojg prace? Od
kilku miesiecy korzystam z systemu sterowania
koparka i to jest naprawde fajna rzecz. System ten
sktada sie z czujnikow na koparce, odbiornikéw GPS

i urzadzeniu z aplikacjg do kontroli pracy. Na ekranie
dotykowym widze plan sytuacyjny projektu oraz model
drogi w 3D. Moge ten projekt edytowac, lub
wprowadzaé swoje elementy. Dzieki temu prace
przyspieszyty, a ja nie potrzebuje nikogo przy koparce
do kontroli precyzji wykonywanych prac. Nie musze
czekac na tyczenie lub sprawdzenie przez geodetéw.
Sterowanie maszynami przez czujniki i GPS to
przysztos¢, a obstuga oprogramowania nie jest trudna.
Dzieki temu robota idzie szybciej, a doktadno$¢
wykonania rowniez jest lepsza. Przy takiej technologii
pomoc geodetdw ogranicza sie juz jedynie do
weryfikacji wykonanych prac.

Mysle, ze takie systemy sterowania maszynami
kontrolowane przez dotykowe ekrany i joysticki to jest
jakas zacheta dla mtodych ludzi, dla ktérych to jest
naturalne bo oni sie wychowujg na tego typu
urzgdzeniach teraz.

Trzeba miec jakie$ predyspozycje, zeby z tego
wszystkiego dobrze korzystac?,abby byc dobrym w tej
robocie? Na pewno trzeba mie¢ smykatke i ,jara¢ sie”
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tym co robisz. Tak jak méwitem na wstepie, chciatem
pracowaé na maszynach od pierwszego dnia w firmie,
bo mi sie to spodobato. Wazne jest to, aby sie ciggle
rozwija¢, dlatego zdecydowatem sie na zainstalowanie
systemu na mojej koparce i nie zatuje. Nie ukrywam,
ze sprébowatbym pracy na innych maszynach, bo
lubie nowe wyzwania.

~Wazne jest to, aby sie ciggle
rozwijac, dlatego
zdecydowatem sie na
zainstalowanie systemu
sterowania na mojej koparce i
nie zatuje.”

Co przynosi najwiecej satysfakcji z pracy? Lubie
widzie¢ efekty mojej pracy, co przy budowie drog,
szczegolnie na wahadtach, jest szczegolnie widoczne.
Tam oddajemy do ruchu kolejne odcinki z nowa
nawierzchnig. Praca dla mnie to codzienne wyzwania,
lubie jak duzo sie dzieje. Satysfakcje dajg mi tez
ciekawe zadania w pracy, np. wyburzenia budynkow,
gdzie kazde takie zadanie czyms sie rézni — nie
mozna do tego podchodzi¢ szablonowo. Z drugiej
strony, jestem tez kierowca i fajnie jest tez
podrézowac po drogach po woj. lubelskim, myslagc — tu
kiedys$ pracowatem. To wielka satysfakcja.

Masz, powiedzmy, ,ponadprzecietne umiejetnosci”

i robisz koparkg takie sztuczki jak w filmie Gustlik z
,Czterech Pancernych” swoim czotgiem ? Zdarzyto sie
przypadkiem, ze odpalitem zapalniczke zebem
koparki, ale jak dostane czotg to bede wbijat gwozdzie
btotnikiem.

Z tg zapalniczka to nie byt to moj pomyst. Pewnego
razu w trakcie pracy przyszedt do mnie starszy pan.
Razem z kolegami ,z taweczki” ogladali od diuzszego
czasu jak pracuje. Powiedziat, ze dobrze mi idzie na
koparce, ale nie ma szans ze odpale zapalniczki tyzkg
koparki. Dodat jeszcze, ze to nowa zapalniczka i jesli
ja zniszcze to bede musiat jg odkupi¢. Poniewaz lubie
wyzwania, wiec postanowitem sprobowacé i udato mi
sie za pierwszym razem. Pamietam duze zdziwienie w
oczach tego pana, ktéry spytat mnie potem ,gdzie pan
masz te receptory?”. Mysle, ze byt to zaktad starszych
Panow z faweczki.

WSréd operatorow sprzetu robicie sobie takie
konkursy sprawnosciowe? Tak jak méwitem, wyszto
to przypadkowo. Chociaz moj kolega, tez operator
koparki, kiedy sie dowiedziat o tym, ze zrobitem taki
trick, to wystat mi na drugi dzien filmik z tg samg
sztuczkg, wiec jakas rywalizacja miedzy nami jest —
oczywiscie wszystko ze zdrowym rozsadkiem,

i zachowaniem zasad bezpieczenstwa
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Cztowiek wielu talentéow, Piotr Matysiak
nam opowiada o sporcie i gotowaniu
oraz zdradza kilka tajnikéw swojej pracy.

Patrzac na ilos¢ i roznorodnosc¢
zainteresowan Piotra Matysiaka, specjalisty
ds. obstugi gwarancyjnej z Dyrekcji PP
mozna powiedzie¢ 0 nim - cziowiek
renesansu.

W STRABAG pracujesz od wrzesnia 2019 r.

i obstuguje reklamacje pojawiajgce sie na
inwestycjach kubaturowych. Jednak praca to nie
wszystko — réznorodnos¢ i ilos¢ Twoich zainteresowan
robig wrazenie. Uprawiam czynnie sport, konkretnie
tenis, grywam w turniejach amatorskich, gotuje,
wykonuje drobne stolarstwo, fotografuje, a gdzies
pomiedzy tworze troche poezji. Planuje w przysztym
roku podyplomowe studia z architektury i szkolenie
pedagogiczne — chciatbym, w formie zabawy, uczyé
dzieci architektury i budownictwa. Wymieniajgc jedno
po drugim, faktycznie troche tych zainteresowan jest.

.~

Piotr Matyskiak w trakcie serwisu

Jest. | to catkiem sporo. Piotr, w jaki sposéb
organizujesz swoj czas? W tygodniu jest praca, poza
pracag jest rodzina i inne obowigzki, a doba ma 24
godziny. Dzien zaczynam ok. 4:30, a koncze ok.
22:00. Po pracy spedzam czas z cérkami, np.
budujemy z klockéw lego. Jest tez czas na nauke

i czytanie bajek. Po kolacji mam chwile dla siebie na
projektowanie, a przed snem zdarza sie obejrze¢

z zong film. Korzystam z kalendarza, wydarzenia
zapisuje w telefonie i staram sie od razu wykresla¢ te
zrealizowane, a jak czegos$ nie zdgze zrobi¢ to
przektadam na inny termin.

Gdybys$ miat wskaza¢, spos$réd wymienionych
zainteresowan, te najwazniejsze to bytyby to? Bylyby
to dwa rézne zainteresowania pod wspolnym hastem
,zdrowo i smacznie” — czyli sport i gotowanie. To im
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poswiecam najwiecej czasu, ale tez czerpie z nich
mnéstwo satysfakcji. Przygode ze sportem
zaczynatem od pitki noznej w Hutniku Warszawa na
lewym ataku, w pomocy i na bramce.

Ale pitka to niejedna z dyscyplin sportowych, ktore
uprawiasz? Miejsce pitki zajat tenis ziemny, w ktory
gram do dzi$. Na mojg pierwszg rakiete dtugo
zbieratem kieszonkowe bo kosztowata majgtek.
Wymalowalismy z kolegami linie boiska na asfalcie,

a siatke zrobitem z podrywek wedkarskich. P6zniej
gratem w Mistrzostwach Warszawy, nawet
Akademickich Mistrzostwach Polski. Jest tez
koszykowka, w ktorg gram od podstawowki, a od kilku
lat gramy raz lub dwa w miesigcu z kolegami na
wynajmowanej sali. Mam réwniez zdany egzamin
nurkowy na basenie i aktualnie planuje skonczy¢ kurs
nurkowania w jeziorze, zdoby¢ uprawnienia by méc
poptywac w jakichs cieptych wodach.

Sport sprzyja spalaniu kalorii, a po takim intensywnym
wysitku dobrze jest cos$ dobrego zjes¢? Tak, ale

w moim przypadku najpierw to ,,co$ dobrego” trzeba
sobie przygotowac¢. Gotowanie, oprocz sportu, to cos
co wrecz uwielbiam. Zadne potrawy nie sg dla mnie
tajemnicg. Zona i corki przepadajg za mojg kuchnig -
zupami, potrawami miesnymi, czy satatkami.

Podobno to mezczyzni sg najlepszymi szefami kuchni,
a moze to tylko stereotyp? Faktycznie, w naszej
kuchni to ja jestem szefem. Zona sie duzo ode mnie
nauczyta, ale jezeli chodzi o wypieki, to zona jest
specjalistka. Dla mnie sam proces tworzenia dania
jest ekscytujacy. Otwieram lodéwke i jestem w stanie
wymysli¢ cos z niczego. Czesto planuje potrawy, robie
liste i kupuje najrézniejsze skfadniki, bo nie mam
swojej ulubionej kuchni. Najczesciej tworze cos tgczac
smaki z ré6znych kuchni. Co ciekawe, sg osoby, ktére
podczas przygotowywania dania prébujg je - ja tego
nie robie, wole poczekac na efekt koncowy,
najczesciej pozytywny. Czasem czuje, ze mogtbym
cos ulepszy¢, a goscie juz prawie wszystko zjedli

i chcg doktadki. W gotowaniu najwazniejszg rzeczg
jest to, by wszystkim smakowato.

Jakie jest w takim razie idealne danie dla
budowlanca? Masz swdj sposob na dobrag diete? Nie
czuje sie ekspertem ale entuzjasta...budowlaniec
czesto nie ma czasu na to aby usigs¢ i spokojnie
zjes¢. Czesto jest to praca wyczerpujgca fizycznie,
dlatego wazna jest kaloryczno$¢. Zatem polecam
koniecznie co$ miesnego plus jakies warzywo lub
owoc. Bagietka lub dtuga butka z miesem upieczonym
i porwanym, do tego sos na bazie oliwy i jakie$
warzywo — pomidor lub ogorek, satata i dodatek
prazonego ziarna. Mozna fatwo wzig¢ to w reke i zje$¢
w terenie. Do tego do przegryzki np.: owoce czy
marchew.

Twoje najwieksze kulinarne osiggniecia? Zajatem
drugie miejsce na targach kulinarnych, ktére prowadzit
znany kucharz Andrzej Polan. Byt pod wrazeniem tego
co, jako zupetny amator przygotowatem. Miatem tez
okazje pracowac w restauracji Muza przy Nowym
Swiecie w Warszawie. Bytlem tam jedyng osobg

z kadry kucharskiej, ktéra nie uczyta sie gotowa¢ w
szkole. Przygoda kucharza w restauracji nie trwata
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jednak dtugo poniewaz jest to bardzo ciezka praca,
wiele godzin non stop na nogach. W kazdym razie
gotowac nie przestatem i sie polecam.

Z wizytg w kuchni

Przygotowujgc potrawy, czasem wystarczy jedna
pomytka w proporcjach lub zty sktadnik i efekt
koncowy jest daleki od zamierzonego. To troche jak w
Twojej pracy — jedna zgfoszona usterka, czasem
nawet drobna, moze popsuc tzw. ogélne wrazenie?
Tak, to dobre poréwnanie. Czasami lepiej doda¢
czegos mniej, aby juz w konncowym momencie
odpowiednio doprawié¢. Tak jest tez w budownictwie,
np. lepiej czegos nie domalowac niz pomalowac i przy
okazji ubrudzi¢ wszystko, co jest wokoto.

Na czym doktadnie polega Twoja praca przy obstudze
gwarancyjnej? Proces budowlany jest obarczony
btedami i potencjalnymi problemami. Te btedy albo
ujawniajg sie od razu, albo pozniej, w trakcie
uzytkowania. Czesto klienci nie wiedzg, czy co$ jest
usterkg, wadg czy czyms$ normalnym w nowoczesnym
budownictwie. Podczas odbioru lokalu przez klienta
moje zadanie polega na tym, aby wyjasnic te
watpliwosci. Podobnie jest na etapie uzytkowania,
kiedy oceniam, czy zgtoszenia w ramach reklamacji sg
zasadne. Jezeli sa, to wzywam wykonawce i ustalamy
mozliwosci naprawy oraz co nalezy zrobi¢, aby
problem w przysztosci juz nie powstat. Z kazdej
usterki nalezy wyciggng¢ wnioski na przysziosc.

Usterki powstajg rowniez w wyniku nieumiejetnego
korzystania z lokalu przez klienta lub ekipe
remontowg. Zawsze powtarzam, ze instrukcja
uzytkowania lokalu powinna by¢ w lokalu podczas
remontu, tak aby wykonawca miat do niej staty dostep.
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Niestety sa klienci, ktdrzy taka instrukcje znajg tylko
,Ze styszenia” lub majg jg ale nigdy do niej nie
zagladneli.

Co jest dla Ciebie w pracy najtrudniejsze, a za co jg
najbardziej lubisz? Najtrudniejsze w tej pracy jest to
ze, nasi klienci nie musza sie na wszystkim znac¢,

a zakup mieszkania to ich najwigksza finansowa
inwestycja zycia. Przy zatatwianiu reklamac;ji trzeba
o tym pamietaé, troche wczu¢ sie w ich pozycje,
rozmawia¢ o konkretach prostym i zrozumiatym
jezykiem. Zdarza sie, ze klienci nie sg w stanie
zaakceptowac, ze to oni co$ Zle zrobili albo, ze
zgtoszone usterki moga sig zdarzy¢ i oczywiscie
zostang naprawione, ale nie z ,dnia na dzien” bo np.
technologia na to nie pozwala i proces naprawy musi
chwile potrwac.

To, co lubie w mojej pracy, to efekt koncowy - czyli
rozwigzanie problemu. Réwnie istotne jest znalezienie
sposobu na unikniecie wystagpienia takiej usterki, czy
wystagpienie btedu w przysztosci. To ma kluczowe
znaczenie, bo z jednej strony generuje oszczednosci
na potencjalnych naprawach, a z drugiej mniejsza
ilos¢ usterek to wyzsza jakos¢, ktérg mozemy
zaoferowacé. Dla mnie osobiscie zawsze istotne jest to,
aby w tym co robie by¢ dobrym - jak czuje sie dobrym
W mojej pracy to jest to moja osobista satysfakcja

i motywacja.

» 10, co lubie w mojej pracy, to
efekt koncowy, czyli
rozwigzanie problemu, ale
rownie istotne jest znalezienie
sposobu na unikniecie
wystgpienia takiej usterki czy
btedu w przysztosci.”

Jakie cechy osobowosci i jakie umiejetnosci trzeba
mie¢ pracujgc na takim stanowisku jak Twoje? Z
mojego doswiadczenia wiem, ze nie kazdy lubi, chce

i potrafi na takim stanowisku pracowac. Ten typ pracy
jest obarczony duzym obcigzeniem psychicznym.
Klienci czesto majg pretensje, ze cos jest zle zrobione
albo wystepujg usterki, a wykonawca jest zly, ze go
zmuszamy do napraw i ponoszenia kosztow. W tym
zawodzie czesto trzeba by¢ dobrym psychologiem

i mie¢ umiejetnos¢ pracy nie tylko z klientem
(laikiem), ale takze wykonawcg (specjalistg). W swojej
karierze zawodowej pracowatem zaréwno jako
kierownik biura sprzedazy oraz inzynier-majster na
budowie, a dodatkowo - to juz prywatnie, jako typowy
pracownik budowlany. Zajmowatem sie
wykonczenidéwka - samodzielnie malowatem, ktadtem
ptytki, robitem zabudowy, tynkowatem itp. Dzieki temu
poznatem kazdy etap tego procesu i potrafie sie
wczué, w kazdg ze stron. To mi bardzo utatwia teraz
prace.
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Rowerem przez swiat — czyli 6000 km
podrézy na dwoch kotach

O swojej podrézy z Polski przez Litwe,
totwe, Finlandie do Nordkapp i powrot przez
Szwecje opowiada Wojciech Nowosielski

Zacznijmy od tego, ze przemierzyte$ rowerem prawie
6000 km w niecafe 60 dni. Wystartowatem ze swojego
rodzinnego miasta Polczyna-Zdréj na poczatku lipca
2019 r. i wrécitem pod koniec sierpnia. Trasa wiodta
przez obwdd kaliningradzki, Litwe, totwe, Estonie,
Finlandie do Nordkapp w Norwegii i powrét przez
Szwecje - okoto 5700 km w 54 dni.

Wojtku, jestes bardziej rowerzystg czy podrdéznikiem

i skgd pomyst akurat na taki srodek transportu? Na
razie jestem bardziej rowerzystg, ale z czasem moze
sie to zmienié. Uwazam, ze taki sposéb podrézowania
jest bardzo interesujacy. Mozna zobaczy¢ o wiele
wiecej, niz podczas podrézy samochodem, czy
pociggiem. Mozna dotrze¢ w trudniej dostepne
miejsca oraz poznac¢ duzo ciekawych ludzi, ktérzy
widzgc takiego podréznika sg bardzo pozytywnie
nastawieni.

Skad pomyst na takg wyprawe? Byta to moja trzecia
diuzsza wyprawa. W 2018 r. dojechatem do Gregcji (ok.
2000 km), a wczesniej byta podréz do Chorwacji (ok.
1000 km). Przygotowywatem sie do triathlonu

i ramach treningu chciatem zrobi¢ jaka$ diuzszg
kilkudniowg trase i tak pojechatem do Chorwaciji,

a m¢j trening zamienit sie w podréz rowerows.
Spodobato mi sig to tak, ze teraz jezdze co roku. Dwa
razy jechatem na potudnie, wiec teraz padfo na
potnoc.

A jak rodzina reaguje na takie wyprawy? Po dwdch
takich wyprawach sg juz troche przyzwyczajeni, ale
oczywiscie codziennie lub co dwa dni musiatem
informowac co sie ze mng dzieje.

W jaki spos6b przygotowujesz sie do takiej trasy?

Z raciji ilosci kilometréw i mniej sprzyjajgcej pogody do
ostatniej wyprawy przygotowywatem sie znacznie
diuzej, bo okoto miesigc. Gtéwnie to przygotowanie
roweru, osprzetu, odpowiedniej odziezy, czesci
zapasowych, itp. Jesli chodzi o kondycje to raczej nie
byto problemdw, bo uprawiam amatorsko kolarstwo,
bieganie, ptywanie. Jaki$ miesigc przed zaczatem
kreci¢ wigksze ilosci kilometrow.

,WiekszoSc¢ nocy spedzitem w
matym namiocie, ktory
wozitem ze sobg.”

A cata logistyka takiej wyprawy? Plan trasy dziennej?
Noclegi? Wyzywienie? Przed wyprawg rozpisatem
sobie ile mniej wiecej kilometréw dziennie bede
przejezdzaé, wybratem miejsca postoju, a w trakcie
jazdy na biezgco to aktualizowatem. Wiekszos¢ nocy
spedzitem w matym namiocie, ktory wozitem ze soba.
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W Skandynawii oraz Finlandii jest pozwolenie na
rozbijanie sie na dziko, na Litwie, Lotwie oraz

w Estonii tez raczej nie ma z tym problemu. Zdarzyto
sie, ze korzystatem tez z serwisu internetowego, gdzie
uzytkownicy za darmo proponujg nocleg, kilka razy
przyjeli mnie tez znajomi i rodzina. Co do wyzywienia,
to miatem ze sobg garnek turystyczny i gotowatem
sobie sam, na ognisku lub na gazie, najczes$ciej byt to
ryz, kasza lub makaron z jakimi$ dodatkami. Za to na
$niadanie przewaznie byto musli.

Czy dysponowates specjalnie przygotowanym
rowerem? Jechatem rowerem szosowym, jest on
dosy¢ szybki, ale nie mozna zatadowac zbyt duzo
ekwipunku. Musiatem go troche przerobi¢, zeby
zamontowac bagaznik oraz sakwy. Przy przerabianiu
roweru pomagat mi troche méj tata. Bardzo wazne jest
zaopatrzenie sie w czesci zapasowe oraz oczywiscie
posiadanie oswietlenia, odblaskow i kamizelki
odblaskowej. Bez tego nie warto nawet ruszacé.

eomicif' wi ‘

Typowy rozktad dnia w trakcie podrézy? Pobudka byta
ok. 9:00, potem $niadanie, pakowanie, sprawdzenie
trasy na dany dzien i okoto 11:00 start. Jechatem do
20:00 czasem 21:00, ale juz daleko na potnocy, gdzie
panowat dzien polarny, jechatem nawet do 23:00.

W trakcie jazdy robitem sobie przerwy co okoto 2-3
godziny. W wiekszych miastach zostawiatem sobie
troche czasu lub nawet caty dzien na zwiedzanie, ale
wiekszosc¢ dni poswiecitem wytgcznie na jazde.

Jakimi drogami sie poruszates$ i jak oceniasz
infrastrukture drogowg krajow przez ktére jechate$?
Ze wzgledu na rodzaj roweru, najczesciej wybieratem
drogi asfaltowe. Prébowatem tez drog o mniejszym
natezeniu ruchu, ale bywato z tym réznie. Najbardziej
przyjazna wedtug mnie jest dla rowerzystow Finlandia
i Szwecja, jest tam mnostwo $ciezek rowerowych, nie
tylko w miastach. Polska jeszcze mocno odstaje od
tych krajow, ale idziemy w dobrym kierunku.
Generalnie zasada jest taka, zeby unika¢ drég gdzie

poruszac sie $ciezkami rowerowymi.
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Byty takie momenty w tej podrézy, ktére szczegolne
utkwity Ci w pamieci Najprzyjemniejszym momentem
byto dotarcie do celu, czyli do Nordkapp. Kilka dni
wczesniej popsuta sie pogoda, a w dniu przyjazdu
przesadzitem tez troche z dtugoscig odcinka trasy

i ostatnie 25 km pokonywatem w meczarniach. Na
miejscu kupitem sobie kawatek ciasta i gorgcg
czekolade. Bytem zmeczony, ale szczgsliwy.
Natomiast najtrudniejszym z tej wyprawy byt powrot.
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Na Nordkapp pogoda nie rozpieszcza

Pogoda byta kiepska, byto zimno, wiato, i czesto
padato. Dwa, czy trzy razy zlato mnie do suchej nitki.

Obecnie modne sg wideoblogi, dzienniki wypraw w
mediach spotfeczno$ciowych itp., ajak Ty
dokumentowate$ swojg podr6z? Robitem duzo zdje¢,
ale na wiasne potrzeby. Znajomym i rodzinie
udostepnitem link, by mogli sprawdzi¢ mojg aktualng
lokalizacje oraz wstawiatem tam najciekawsze zdjecia.
Zastanawiatem sie, nad blogiem i chyba zrobie to
podczas nastepnej wyprawy.

Co najbardziej Cie zaskoczyto, co$ czego nie
przewidziate$, nie zaplanowaftes, a sie wydarzyto?
Jadac na Nordkapp prawie caty czas byto bardzo
ciepto i bez deszczu. Po przekroczeniu kota
podbiegunowego, w wiosce Mikotaja w Rovaniemi
byly az 32 °C, co bylo szokiem takze dla miejscowych.
Nie spodziewatem sie, az takich temperatur, ale byto
to bardzo pozytywne zaskoczenie. Drugg rzecza byty
komary. Wczesniej nastuchatem i naczytatem, ze na
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pétnocy jest ich mnostwo i niestety jest to prawda.
Nawet po spryskaniu sie odpowiednimi specyfikami,
dalej latajg wokot catego ciata. | oczywiscie dzien
polarny - wiedziatem, ze na pétnocy bedzie caty czas
stonce, ale na poczatku cigzko byto mi sie do tego
przyzwyczai¢. Nawet jak bytem juz bardzo zmeczony
i byto p6Zzno miatem problemy ze snem.

Czy byt taki moment, Zze rozwazate$ wczesniejsze
zakonczenie podrézy? Ok. 250 km przed Oslo, troche
sie rozchorowatem i musiatem zrobi¢ sobie dzien
przerwy. Pogoda tez nie byta wtedy za ciekawa, wiec
powaznie zastanawiatem sie nad tym, by dojecha¢
tylko do Oslo i wrdci¢ do Polski samolotem. Ciesze
sie, ze jednak sie nie poddatem i teraz mam
satysfakcje ze zrealizowania planu.

Masz juz plany na kolejne wyprawy? Jezeli tak to
gdzie i kiedy? Moim marzeniem jest wyprawa z Polski
do Azji, ale mysle ze bedzie to mozliwe dopiero po
skohczeniu nastepnego kontraktu, mniej wiecej za trzy
lata. W przysztym roku chyba odpuszcze sobie
rowerowg trase. Mam plan, aby wyruszy¢ w
charytatywny wyscig samochodowy pt. ,Ztombol”,

w tym roku meta wyznaczona jest w Kazachstanie.
Bede szukaé sponsoréw, nie ukrywam, ze licze na
wsparcie STRABAG.

Czym zajmujesz sie w STRABAG? Aktualnie jestem
kierownikiem robét w dyrekcji kolejowej PL. W firmie
pracuje od potowy listopada 2016 r., czyli minety mi
trzy lata pracy. Trafitem tutaj dzieki poprzedniej pracy
z ktdrej zrezygnowatem, na rzecz STRABAG. Po
zakonczeniu kontraktu modernizacji linii kolejowej na
odcinku Nedza-Rybnik-Zory-Chybie, w tej chwili
przygotowujemy sie do dwéch nowych kontraktow:
Wronki-Krzyz i Dobiegniew-Stonice na linii E59. M¢j
zakres zadan obejmuje zapotrzebowania na materiaty,
podwykonawcéw oraz za przygotowanie zaplecza
budowy.

Wojtku, powiedziate$, ze zrezygnowates z pracy w
innej firmie na rzecz STRABAG. Za co cenisz sobie
prace tutaj? Trafitem tu na bardzo fajny zespét,

z ktérym bardzo sie zzytem, dzieki temu moge
powiedzieé, ze lubie te prace. Jesli kojarzy Pan hit

z dyrekcji kolejowej sprzed dwoch lat ,,Przez te szyny
stalowe”, to byta wtasnie ta ekipa. Niestety czes¢ z
tych oséb juz tu nie pracuje, ale mam nadzieje, ze na
nowym kontrakcie trafig sie podobni ludzie, o ktérych
réwniez bede mégt powiedziec, ze czasami
rozumiemy sie po prostu bez stéw.

Czy wsréd obecnych kolegoéw z pracy masz
podobnych sobie zapalericéw do rowerowych
wypraw? Jedna lub dwie osoby sie znajdg ale na
pewno bede namawiac innych, zeby sprébowali.

Byc¢ moze po przeczytaniu naszej rozmowy zyskasz
nowych partneréw do rowerowych wypraw. Mam takg
nadzieje.
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Dzieje sie w STRABAG

9 wartosci, ktére tworzg STRABAG
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W 2014 r. rozpoczeliSmy wdrazanie kultury
organizacyjnej opartej na 9 wartosciach STRABAG,
ktore okreslajg standardy naszego dziatania. U jego
podstaw lezy praca zespotowa TEAMS WORK. Przez
ostatnie lata powotany przez Zarzad Zespot
Projektowy wdrazat dziatania popularyzujace

i wzmacniajgce znaczenie warto$ci w codzienne;j
pracy, wsrod ktérych mozna wymieni¢ m.in:

= spotkanie z cztonkiem zarzgdu w ramach
szkolenia dla nowych pracownikow,

= kwartalny newsletter prezentujgcy poszczegdine

wartosci,

wygaszacz ekranu z wartosciami,

plakaty i roll- upy do biur budéw i Oddziatow,

kubki termiczne z okazji 30 — lecia STRABAG,

konkurs rysunkowy i fotograficzny z nagrodami,

zbiorka krwi w Pruszkowie,

szereg szkolen i warsztatow

W 2019 r. we wszystkich krajach Koncernu, wspdlnie
z firmg Deloitte przeprowadzona zostata ankieta
podsumowujgca projekt. W Polsce odpowiedziato na
nig 64% zapytanych — bardzo dziekujemy!

W poréwnaniu z rokiem 2016 wzrdst poziom
zaangazowania w dziatanie zgodnie z wartosciami

naszej organizacji. Niezawodnos$¢, szacunek,

zaangazowanie — z tymi wartosciami nasi
pracownicy identyfikujg najbardziej. Natomiast
warto$cig oceniong najnizej jest innowacyjnose.

Oficjalnie projekt wzmacniania wartosci uwienczony
zostat ankietg, jednak Wartosci Koncernu nadal
pozostajg w centrum uwagi. Wiele z zainicjowanych
dziatan bedziemy kontynuowac réwniez

w przyszitosci. Pamietajmy, iz zrédtem naszych
sukcesow jest TEAMS WORK. i dziatanie zgodnie

z wartosciami STRABAG. Takie dziatanie jest rowniez
fundamentem, na ktérym opiera strategia FASTER
TOGETHER 2022.
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STRABAG wicemistrzem Polski w
siatkowce

Podczas 6 Mistrzostw Polski Drogowcéw nasz TEAM
wywalczyt Il miejsce!

W Gizycku w dniach 15 — 17 listopada odbyly sie, juz
po raz szésty, Mistrzostwa Polski Drogowcow w pitce
siatkowej. Nasz STRABAG TEAM zameldowat sie na
miejscu w czwartek wieczorem i przeprowadzit
pierwszy trening. Pigtek i sobota to czas rozgrywek.
Najlepsze trzy druzyny z poprzednich Mistrzostw
zostaty rozstawione w trzech grupach i do nich byty
dolosowane pozostate zespoty. TrafiliSmy do grupy A,
ze zwycigzcg poprzedniej edycji.

Pierwsze mecze nasz TEAM rozegrat w pigtek
konczac dzien | miejscem w grupie, podobnie byto w
sobote. W potfinale zmierzyliSmy sie z Europrojektem i
konczgc mecz wynikiem 2:1 zameldowali$my sie w
finale. Po zacigtym meczu z Budimeksem (0:2)
zakonczylismy turniej z tytutem Wicemistrza
Mistrzostwa Polski Drogowcow w pitce siatkowe;.

Dodatkowo indywidualne wyréznienia zdobyli:

e Sylwester Kowalski - najlepszy atakujgcy
Mistrzostw,

o Kamil Krdl - najlepszy rozgrywajgcy Mistrzostw.

=

Od lewej: Kacper Tutaj, Krzysztof Baranski,
Przemyslaw Kafel, Jaroslaw Wiejak, Sylwester
Kowalski, Renata Pluskota, Marcin Rusak, Kamil
Filipek, Kamil Krél, Michal Baj

Swiateczna pomoc STRABAG

Okres Swigt Bozego Narodzenia to szczegélny czas,
taki, w ktérym nikt nie powinien czu¢ sie sam i
pozostaé bez pomocy.

Miedzy innymi temu stuzy, znana juz dobrze w Polsce
akcja — Szlachetna Paczka. W tym roku, po raz
kolejny przygotowywalismy Szlachetne Paczki
STRABAG. W siedzibie firmy w Pruszkowie
zebraliSmy w sumie 26 paczek, kupilismy takze
zamrazarke i fotel z funkcjg spania. Wszystko to trafito
do dziewigcioosobowej rodziny.

Kolezanki i Koledzy z TPA z Poznania, Dyrekciji
PP/CC oraz PC/CC przygotowali paczke dla mamy,
ktéra sama bedac juz w podeszlym wieku opiekuje sie
chorym dorostym synem. W akcje wigczyly sie takze
zespoty z: kontraktu E30 Oddziat Mostowy PK/C,
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Oddziatu Kolejowego PL/BB, Oddziatu Drogowego
PH/EE, pracownicy CM, firmy geodezyjnej oraz
obstugi BHP, ktorzy przygotowali kolejne $wigteczne
prezenty dla potrzebujgcych.

W sumie udato nam sie zgromadzi¢ paczki o wartosci
ok. 16 — 17 tys. PLN, w ktérych byty niezbedne dla
potrzebujgcych rodzin artykuty (zywnos¢, odziez na
zime, AGD, opat i inne), oraz spetni¢ marzenia.

3

Szlachetna Paczka STRABAG

State wsparcie od naszych pracownikéw ma réwniez
gdanskie hospicjum, dla ktérego juz po raz kolejny
pomoc organizowali nasi koledzy i kolezanki z
Tréjmiasta. Udato sie zebra¢ spory zapas pampersow
i pieluchomajtek, ktore dla hospicjum sg artykutami
pierwszej potrzeby. W paczkach znalazly sig tez
ksigzki dla dzieci i drobne upominki, ktére sprawity
duzo rado$ci na Mikotajki.

Tradycjg w STRABAG staje sie réwniez Swigteczne
Popotudnie organizowane w siedzibie w Pruszkowie.
Podczas kiermaszu z domowymi wypiekami naszych
kolezanek i kolegéw oraz warsztatow, podczas
ktorych mozna byto wtasnorgcznie pomalowac
bombke czy wykona¢ stroik choinkowy, udato sie
zebrac¢ ok. 4,.5 tys. PLN. Cala kwota zostata
przeznaczona na wsparcie i pomoc warszawskiego
domu dziecka dla dzieci niepetnosprawnych i
uposledzonych.

Swigteczne popotudnie w STRABAG
Brawo Wy!

5
£
#9)
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Méj Dzieh w STRABAG w 30 sekund

Koniec roku 2019 przynidst rozstrzygniecie konkursu
,M0j Dzien w STRABAG w 30 sekund”. Najlepsze

z przestanych produkcji odznaczaty sig przemys$lanym
scenariuszem, dobrg rezyserig oraz montazem.
Oczywiscie kluczem do sukcesu byt pomyst na
pokazanie w 30 sekundach, swojego dnia pracy

w STRABAG.

W konkursie, zorganizowanym jesienig 2019 r.

w sumie udziat brato 19 filmoéw pokazujgcych Waszg
codzienng prace na budowie, w laboratorium czy

w biurze. Nie brakowato efektow specjalnych,
zaawansowanego montazu i rezyserskich popisow
godnych Hollywood.

I miejsce zajat film Mateusza Wasiaka z Dyrekciji
Kolejowej, ktéry zabrat nas w ,zakrecong podréz’- ze
swojego biura wprost na budowe. Z takim zespotem
wspotpracownikow, jak na filmie, zadne obmiary ani
harmonogramy nie sg na pewno problemem.

Il miejsce za swojg produkcje otrzymat Krzysztof
Houda z TPA. W laboratorium TPA dzieje sie tyle, ze
ekran trzeba byto podzieli¢ na cztery. Dodatkowe

brawa za poczucie rytmu i podktad muzyczny

Il miejsce to analiza wypadku, ktérg ,nakrecit” Pawet
Jaskolski z SIP. Widzgc jak pracuje Pawet mamy
pewnos¢, ze kazda ze spraw, ktére prowadzi trafia we
wiasciwe rece.

STRABAG Sp. z 0.0., ul. Parzniewska 10, 05-800 Pruszkoéw, Tel: +48 22 7144 329, komunikacja@strabag.com, www.strabag.pl


http://www.strabag.pl/

Przyznano tez 7 wyrdznien filmom, ktérych autorami
byli: Tomasz Lewandowski (Dyr. PP), Aleksandra
Kaczmarek (TPA), Tomasz Mikotajczak (TPA), Marcin
Szczepanski (Dyr. PJ), Oskar Polacki (Dyr. PC),
Tomasz Czainski (Dyr. PC), Radostaw Radziszewski
(Dyr. PE).

Nagrodami w Konkursie byty ufundowane bony do
sieci salonéw EMPIK, o wartosciach odpowiednio: 500
zt za | miejsce, 400 zt za Il miejsce, 300 zt za lll
miejsce oraz bony o wartosci 100 zt dla autora
kazdego z wyréznionych filmow.

Nagrodzone i um—
wyréznione filmy n
mozna obejrzet: —
- skanujagc QR kod

lub "
- wpisujgc adres: I

www.ludziestrabag.pl

[hasto: konkurs]

W STRABAG biegamy przez caty rok

O tym, ze bieganie jest zdrowe nikogo nie trzeba juz
przekonywaé. Wiedza o tym nasze kolezanki

i koledzy, ktérzy w zesztym sezonie biegowym
reprezentowali barwy STRABAG w wielu imprezach
biegowych rozgrywanych na przestrzeni catego roku
2019:

Grupa biegowa STRABAG

Wiosna to pétmaraton w Gdyni (4 zawodnikéw) oraz
PZU Pétmaraton Warszawski (10 zawodnikow). W
kwietniu odbyt sie ORLEN Warsaw Marathon (2
zawodnikéw na dystansie 42,195 km i 30 na dystansie
10 km), a w maju Bieg Firmowy Wroctaw 2019, z
ktérego dochdd wspiera podopiecznych Fundacji
Everest (sztafeta 10 zawodnikéw).

W lipcu, w niezwyktej oprawie historycznej nasi
reprezentanci startowali w Biegu Powstania
Warszawskiego (20 zawodnikéw na dystansie 10 km i
2 zawodnikéw na dystansie 5 km).
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Jesienig odbyly sie cztery duze imprezy biegowe:
PKO Wroctaw Maraton (5 zawodnikow),

w pazdzierniku 30 zawodnikéw wzieto udziat w biegu
na 10 km - Biegnij Warszawo, a 3 zawodnikow
reprezentowato nasze barwy na PKO Poznan
Maraton.

Rekord ilosci uczestnikéw przypadt na listopad

i organizowany w Warszawie Bieg Niepodlegtosci.

W tym wydarzeniu uczestniczyto az 39 zawodnikow z
naszej firmy.

Po raz pierwszy, w roku 2019 rozegrany zostat
rowniez Puchar STRABAG - to wewnetrzne
mistrzostwa firmy w biegu na 10 km, w ktorych
zwyciezcami zostali: wsrod kobiet Matgorzata Wutke,
a wsrod mezczyzn Michat tobacz.

Gratulujemy wszystkim biegaczom i zyczymy jak
najlepszych czaséw w sezonie 2020!

Matgorzata i Michat z Pucharami STRABAG
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