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Kolezanki i Koledzy,

Zapraszamy Was do lektury nr.4/2021 naszego new-
slettera. Zabierzemy Was w podréz w czasie, przeno-
szac sie do zabytkowej maszynowni Sluzy Pétnocnej w
Przegalinie oraz przyblizymy Wam kontrakt, ktory ze-
spot hydrotechniczny realizowat na Wyspie Sobie-
szewskiej.

Rozpoczynamy kolejny rok, 35 rok dziatalnosci STRA-
BAG w Polsce, dlatego tez w numerze znajdziecie
podsumowanie Zarzadu za 2021 i prognozy na obecny
rok.

Jak zawsze prezentujemy informacje o podpisanych

w ubiegtym kwartale umowach i przyblizamy wybrane
kontrakty, poza Przegaling sg to S19 okolicach Kra-
$nika i wiadukt drogowy w Tczewie. Odpowiemy tez na
pytanie skad STRABAG BMTI chce czerpa¢ energie
do zasilania konteneréw budowy. W sekcji ludzie
STRABAG Adrian Olszewski z ekipy brukarzy przyblizy
tajniki armwrestlingu, ktory z sukcesami uprawia od
kilku lat.

Jak zawsze zachecamy Was do wspdlnego przygoto-
wania kolejnego wydania Newslettera. Kontaktujcie sie
z nami, kiedy na Waszej budowie albo w Waszym biu-
rze dzieje sie cos ciekawego, kiedy chcecie podzieli¢
sie swoimi doswiadczeniami lub znacie kogos ,pozy-
tywnie zakreconego” z Waszego teamu, kto chetnie
opowie 0 swojej pasji i pracy.

Czekamy tez na Wasze komentarze i uwagi - piszcie

do nas. A tymczasem zyczymy mitej lektury
i bezpiecznej pracy.

Zespot redakcyjny
Ula Komorowska, t.ukasz Mielnik, Maciek Tomaszewski

Kontakt

komunikacja@strabag.com
tel. +48 22 7144 329

Sledzcie nas w mediach spotecznos$ciowych
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Nasze kontrakty

W IV kwartale 2021 r. STRABAG podpisat
umowy na realizacje 73 projektdw o tgcznej
wartosci 1 437 min PLN netto.

Wsrdd podpisanych umoéw jest 15 duzych kontraktow
- kazdy o wartosci powyzej 20 min PLN. Kontrakty
w podziale na poszczegodlne piony budownictwa:

Budownictwo Ogdlne
15 kontraktow
498,2 min PLN netto

Budownictwo Infrastruktury
58 kontraktéw

938,8 min PLN netto

Wsréd nowych projektéw sg miedzy innymi:

S19 Bielsk - Bo€ki | 15 pazdziernika podpisana
zostata umowa z GDDKIA na kwote 250 min PLN
netto.

Droga ekspresowa S19 na odcinku od wezta
Bielsk Podlaski Zachéd (bez wezta) do wezta
Bocki (z weztem) powstaje w formule ,projektuj

i buduj”. Kontrakt realizowany bedzie w okresie je-
sien 2021 — wiosna 2025. Powstanie 12,1 km
dwujezdniowej drogi ekspresowej klasy S

z dwoma pasami ruchu w kazdym kierunku i re-
zerwg pod rozbudowe do trzeciego pasa. Trasa
zostanie przystosowana do ciezkiego ruchu 11,5
tony na o$. Wybudowany zostanie wezet drogowy
Bocki oraz 11 obiektow inzynierskich i 6 przepu-
stow o funkgcji ekologicznej. Wzdtuz trasy wybudo-
wane zostang drogi techniczne, zainstalowane
beda urzadzenia ochrony srodowiska i rozwigza-
nia z zakresu bezpieczenstwa ruchu drogowego.

Projekt i budowa drogi ekspresowej S19
M na odc. Bielsk Podlaski - Bocki ‘
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S1 Bierun - Oswiecim | umowa o wartosci ok.
173 min PLN zostata podpisana z GDDKIA 30 listo-
pada 2021 r.

Kontrakt realizowany jest w formule ,projektuj

i buduj” i potrwa do grudnia 2024 roku. Prace
obejmujg odcinek od wezta Bierun do wezta
Oswiecim wraz z budowa obwodnicy Bierunia
oraz tgcznikiem pomiedzy weztem Bierun a ukta-
dem ulicznym miasta Bierunia: droga ekspresowa
o dtugosci 2,9 km wraz z weztem Bierun, odcinek
drogi klasy GP o dlugosci ok. 2,1 km., oraz 2 km
fragmentu drogi pomigedzy weztem Bierun, a ukta-
dem ulicznym Bierunia z bezposrednim dojazdem
do ul. Jagietty. Powstanie10 obiektéw inzynier-
skich, w tym most nad rzekg Gostynia o dtugosci
130 m. Inwestycja umozliwi potgczenie nowej
drogi ekspresowej S1 poprzez wezet Bierun z ist-
niejgcym przebiegiem drogi krajowej DK44.

Budowany odcinek to fragment blisko 40. kilome-
trowej trasy, ktéra w nowym przebiegu potgczy
Mystowice i Bielsko-Biatg. Nowa droga w zna-
czacy sposob zwiekszy bezpieczenstwo oraz
usprawni komunikacje na Potudniu Polski, a takze
przejmie ruch z mocno obcigzonej DK1.

Projekt i budowa drogi ekspresowej S1
M na odc. Bierur - O$wiecim ]
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Tramwaj na ul Kasprzaka w Warszawie |
Umowa o wartosci 167 min PLN netto zostata podpi-
sana z Tramwajami Warszawskimi 25 pazdziernika
2021r.

Prace realizowane bedg w okresie 20 miesiecy od
podpisania umowy, nie wliczajgc dwéch okresow
zimowych. Powstanie ponad 3,5 km dwutorowa li-
nia tramwajowa w Warszawie. Przedsiewziecie
zaktada budowe nowego torowiska tramwajo-
wego o dtugosci 2,3 km wzdtuz ul. Kasprzaka, na
odcinku od ul. Wolskiej do ul. Karolkowej oraz
przebudowe torowiska w ul. Wolskiej, na odcinku
Redutowa — Elekcyjna o dtugosci 1,2 km.

W ramach inwestycji STRABAG wybuduje 10
przystankéw tramwajowych, w tym 4 nowe ze-
spoty peronowe, a 6 zostanie gruntownie zmoder-
nizowanych.
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W ciggu ul. Kasprzaka torowisko bedzie zbudo-
wane w pasie rozdzielajgcym jezdnie. Na odcinku
od ul. Elekcyjnej do ul. Redutowej trasa pobiegnie
w zagtebieniu, a potgczenie torow istniejgcej od-
nogi prowadzgcej wzdtuz ul. Wolskiej nastapi pod
skrzyzowaniem ul. Wolskiej i ul. Kasprzaka. Pot-
nocna jezdnia ul. Kasprzaka zostanie przebudo-
wana. Powstanie takze nowy wiadukt drogowy w
poblizu cerkwi na Woli.

Podpisanie umowy w zajezdni tramwajowej na Woli ‘

SOR w Radomiu | Umowa o wartosci 40,4 min
PLN netto zostata podpisana 24 listopada 2021 r.
z Mazowieckim Szpitalem Specjalistycznym.

W ramach realizowanego zakresu robot powstanie
nowy budynek wraz z fgcznikiem do istniejacego
budynku szpitala oraz podziemny garaz i stacja
transformatorowa. Wybudowany bedzie tez parking
oraz sie¢ drég wewnetrznych i chodnikéw. Wyko-
nana zostanie infrastruktura techniczna i sieci obej-
mujgce instalacje linii kablowej SN i NN.

Nowy obiekt bedzie posiadat 2 kondygnacje nad-
ziemne i jedng podziemng. Powierzchnia zabudowy
to 3,7 tys. m2, a powierzchnia uzytkowa 6,4 tys.
m2. Kubatura brutto wynosi 22 tys. m3. W obiekcie
znajda sie pracownie tomografii komputerowej,
USG i RTG oraz 14 gabinetow lekarskich i 28 t6zek
obserwacyjnych. Poczekalnia bedzie dysponowaé
353. miejscami dla pacjentéw. Karetki pogotowia
beda korzysta¢ z podjazdu oraz specjalnie przygo-
towanego przedsionka zapewniajgcego bezpieczne
warunki dla przewozonych chorych i personelu.

B

Podpisae umowy w siedzibie Zamawiajgcego

Podpisanie uowy w siedzibie Zamawiajgcego

4

Park&Ride w Toruniu | ok. 25 min PLN netto to

taczna wartosci dwdéch umow podpisanych z Miejskim

Zarzadem Drog 22 listopada 2021 r.

w Toruniu realizujemy dwa parkingi typu ,P&R”. In-
westycje zlokalizowane sg przy ul. Dziewulskiego

i ul. Olimpijskiej. W sumie powstanie 439 nowych
miejsc do parkowania. Lokalizacje dobrane zostaty
tak, by zapewnic kierowcom wygodne korzystanie
z komunikacji miejskiej.

Parking przy ul. Dziewulskiego o kubaturze blisko
36 tys. m3 bedzie posiadat 2 poziomy, a na pozio-
mie 0 przewidziano zadaszong petle dla autobuséw
miejskich. W sumie na parkingu bedg mogty parko-
wac 222 pojazdy, w tym pojazdy elektryczne dla
ktérych dostepne bedg miejsca z tadowarkami. Par-
king przy ul. Olimpijskiej o kubaturze 16 tys. m3 be-
dzie oferowat 217 miejsc parkingowych. Obiekty

bedg wyposazone w nowoczesne systemy utatwia-
jace kierowcom parkowanie: informacji pasazer-
skiej, parkowania i optat oraz informacji wizualnej,

Wizualizacja: parking przy ul. Dziewulskiego

Ostroga Pilotowa w Gdyni | Umowa o wartosci

ok. 17,5 min PLN netto zostata 15 listopada 2021 r. z

Portem Gdynia.

Przedmiot zamowienia obejmuje przebudowe Na-
brzeza Portowego, Ostrogi Pilotowej oraz Nasady
Nabrzeza Francuskiego w Porcie Gdynia wraz z

uzyskaniem decyzji o pozwoleniu na uzytkowanie.

W zakres realizowanych prac wchodzi, miedzy in-
nymi: wzmochienie istniejgcej gtowicy Ostrogi Pilo-
towej wraz z umocnieniem dna, prace rozbiérkowe,
roboty kafarowe, montaz prefabrykatow wygasza-
cza falowania, wykonanie konstrukcji zelbetowych
nadbudowy oraz wykonanie zasypow i nawierzchni

z kostki betonowej.

o
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W jakiej kondycji rozpoczy-
namy rok 2022

Wojciech Trojanowski i Waldemar Wojcik
podsumowujg rok 2021 i przedstawiajg pro-
gnozy na 2022 .

Wojciech Trojanowski i Waldemar Wéjcik — cztonkowie
zarzqdu Strabag Sp. z o.0.

Wchodzimy w kolejny rok naszej dziatalnosci

i mocno wierzymy, ze ten jubileuszowy rok, choé
na pewno nie fatwy, okaze sie dla nas dobrym.
Tak, w tym roku mija 35 lat odkad STRABAG roz-
poczat realizacje projektow budowlanych Polsce.
Na poczatku dziatalnosci bylisSmy niewielka
spotka, zatrudniajaca kilkunastu specjalistow —
dzi$ jestesmy wsréd liderow rynku budowalnego
w Polsce, zatrudniajgcym ponad 6500 pracowni-
kow. Cieszy fakt, ze jesteSmy stabilnym i cenio-
nym pracodawcg, o czym swiadczy nasz zrézni-
cowany zespot, ktéry tworzg zaréwno pracow-
nicy pamietajacy jeszcze pierwsze lata funkcjo-
nowania firmy, jak tez wielu mtodych specjali-
stéw, inzynieréw oraz pracownikéw budowla-
nych, ktérzy dotaczali do nas w ostaniem czasie.

Wszystkim Panstwu dziekujemy za prace i wysi-
tek, jaki codziennie wkfadacie w rozwdj naszej
firmy. To dzieki Paristwa zaangazowaniu staliSmy
sie jedng z najwiekszych firm w branzy w Polsce,
a potaczenie doswiadczenia, wiedzy i nowocze-
snych rozwigzan pozwala nam wyznacza¢ trendy
we wspoétczesnym budownictwie.

Panstwa odpowiedzialna postawa oraz wspdlne
starania, dotyczace stosowania wprowadzonych
zmian w funkcjonowaniu organizacji i przestrze-
ganiu zasad minimalizujgcych ryzyko zakazenia
SARS-COV2, pozwolity kontynuowaé prace na bli-
sko 600 budowach w kraju. Mimo trudnosci na
rynku budowalnym zwigzanych z ogromnymi
wzrostami cen materiatéw, ograniczeniami w po-
dazy oraz ktopotami logistycznym, rok 2021 mo-
zemy uznac za bardzo udany.

Dzieki Paristwa zaangazowaniu mamy najwyzszy
od wielu lat firmy portfel zamoéwien, siegajgcy
7,4 mld PLN. W 2021 roku podpisalismy umowy,
m.in. na siedem inwestycji w ramach programu
budowy drég ekspresowych i autostrad, na
kwote ponad 2,7 mld PLN. Zamdwienia inwesty-
cyjne dyrekcji kubaturowej po raz pierwszy prze-
kroczyty 1,3 mld PLN. Dyrekcje regionalne - PC,
PH i PJ beda mogty realizowac zlecania siegajace
2,2 mld PLN. Mamy zatem zabezpieczony front
robot, a kondycja finansowa firmy jest dobra.
Wychodzimy z zatozenia, ze przygotowane kosz-
torysy pozwolg nam osiggna¢ zaktadany poziom
marzy, pomimo niepokojgcych prognoz inflacyj-
nych oraz uwarunkowan makro i mikroekono-
micznych.

W 2021 roku, pomimo niesprzyjajgcej aury, osia-
gneli$my produkcje na poziomie 4,75 mid PLN.
Byfa ona na nieco nizszym poziomie niz w 2020
roku, poniewaz po dtugiej i Snieznej zimie, na
wielu inwestycjach mogliSmy ponownie konty-
nuowac prace dopiero od potowy kwietnia. Do
tego dotaczyto lato z duzg iloscig opadow i na-
watnic. Tym niemniej, wiele projektéw udato sie
zakonczy¢ zgodnie z harmonogramami. Udostep-
nilismy kierowcom 11 odcinkéw drég ekspreso-
wych i autostrad (S7, S19, S61 i A1) o tacznej dtu-
gosci blisko 150 km. Dyrekcja PP przekazata in-
westorom m.in. biurowiec Central Point w War-
szawie oraz cztery obiekty szpitalne:

STRABAG Sp. z 0.0., ul. Parzniewska 10, 05-800 Pruszkow, tel.: +48 22 7144 329, komunikacja@strabag.com, www.strabag.pl


http://www.strabag.pl/

Szpital w Legionowie, Szpital Tymczasowy i Od-
dziat Okulistyki dla Wojskowego Instytutu Me-
dycznego oraz Szpital Potudniowy w Warszawie.
Zespot kolezanek i kolegdw z Dyrekcji PC oddat
pasazerom nowoczesny wezet przesiadkowy Gte-
bokie w Szczecinie i zakoriczyt prace budowlane
zwigzane z dokonczeniem budowym.in weztéw
drogowych obwodnicy Marek w ciggu drogi S8.
Dyrekcja PJ przekazata inwestorom samorzado-
wym ponad 300 km drég —w tym m. in DW 604
z Nidzicy do Wielbarka, a takze przebudowane
ulice Staréwki w Zamosciu. Zespét Dyrekcji PH
udostepnit kierowcom wazne drogi w woj. $la-
skim — DW 913 z Lotniska Pyrzowice do tagiszy
oraz DW933 z Wodzistawia do Mszany oraz

z Pszczyny do Pawtowic. Dzieki pracy naszych ko-
legdw z Dyrekcji Kolejowej, pasazerowie korzy-
stajg w petni z blisko 20 km przebudowanej linii
Warka — Czachéwek w woj. mazowieckim (frag-
ment linii nr 8 Warszawa — Radom). Prace na-
szych mostowcéw widoczne sg na wszystkich
prowadzonych przez STRABAG inwestycjach in-
frastrukturalnych — do najwiekszych zaliczyé
mozna przekazanie do uzytku mostu kolejowego
przez Wiste w Krakowie, w ramach rozbudowy

i modernizacji linii kolejowej E30 oraz wiaduktow
i mostéw w ciggach drég S7, 519, S61 i Al. Nie
sposob tu wymieni¢ wszystkich naszych inwesty-
cji. To zaledwie tylko cze$¢ naszej pracy.

Catemu zespotowi STRBABAG w imieniu zarzadu
sktadamy podziekowania za Wasz wkfad w two-
rzenie naszej pozycji na rynku budowalnym

w Polsce. Firmy doradcze Deloitte oraz PWC po
raz kolejny uplasowaty nas w dwdjcie najwiek-
szych firm branzy budowalnej w Polsce. Nasza
sita tkwi TEAMSWORK naszych pracownikéw —
Panstwa wiedzy, umiejetnosciach, doswiadcze-
niu i zaangazowaniu.

Wociaz borykamy sie z kolejnymi mutacjami koro-
nawirusa i utrzymujaca sie pandemia. Wprowa-
dzone w naszej organizacji zasady postepowania
oraz Panstwa odpowiedzialno$é w tym wzgledzie
pozwolity nam na kontynuowanie pracy. Nasz
wspdlny wysitek nie poszedt na marne i dzieki
temu przeszliSmy przez ten niepewny czas bez
wiekszych turbulencji na budowach i w biurach.
Wydawato sig, ze po wprowadzeniu szczepien

oraz po ubiegtorocznych falach zachorowan be-
dzie juz tylko lepiej. Niestety réwniez w ubiegtym
roku wielu z nas musiato sie zmierzy¢ z tg pod-
stepng chorobg. SARS-COV2 nie powiedziat
ostatniego stowa. Mamy obecnie gwattowny
wzrost zakazern wywotanych mutacjg omikron.
Stad nasz apel o przestrzeganie zasad przeciw-
dziatajgcych rozprzestrzenieniu sie wirusa w na-
szej organizacji, ale takze w naszych domach. Za-
checamy jednoczesnie do szczepien, ktére zgod-
nie z najnowszg wiedzg medyczng pozwalajg ta-
godniej przej$é zakazenie. Nie bagatelizujmy tej
mozliwosci.

Rozpoczynamy kolejny rok pracy. Kolejny sezon
budowalny, ktéry bedziemy kontynuowad na kil-
kuset budowach w Polsce. Mamy nadzieje na
zrealizowanie naszych zadan w tak niepewnych
czasach. Przed nami wiele wyzwan zwigzanych
takze ze zmianami klimatycznymi. Dotyczg one
kazdego z nas, ale i catej organizacji. Dlatego
STRABAG ogtosit strategie zréwnowazonego roz-
woju, ktérej celem jest nasza neutralnos¢ klima-
tyczna do 2040 roku. Digitalizacja i automatyza-
cja produkcji budowalnej staje sie faktem. Inno-
wacyjnie rozwigzania sg niezbedne w celu zwiek-
szenia konkurencyjnosci oraz ograniczenia zuzy-
cia zasobdw. Mamy nadzieje, ze bedziemy mogli
poznac¢ najnowsze rozwigzania technologiczne
oraz koncepcje biznesowe podczas tegorocznych
koncernowych Dni Innowacji, ktére tym razem,
jesli pandemia nam pozwoli, majg sie odby¢ w
siedzibie STRABAG w Pruszkowie w dniach 28 -
29.09.2022 r. O szczegotach dotyczacych tego
wydarzenia bedziemy Panstwa informowac w
kolejnych miesigcach.

Szanowni Panstwo na ten rozpoczynjacy sie rok,
ktory z pewnoscig nie bedzie tatwy, zyczymy
Panstwu, rodzinom i przyjaciotom przede wszyst-
kim zdrowia i wytrwatosci.

Waldemar Wojcik Woijciech Trojanowski.
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Ciekawostki z naszych kon-
traktow

S$19 od Krasnika do Janowa Lubelskiego
| dobrze zabezpieczone przed oddziatywa-
niem zjawisk krasowych.

S19 to droga ekspresowa stanowigca czes¢ miedzyna-
rodowego korytarza Via Carpatia. W okresie wakacyj-
nym oddali$my do uzytku fragment Janéw Lubelski —
Lasy Janowskie. Od 18 pazdziernika 2021 r. kierowcy
moga w petni korzystac z odcinka od Janowa Lubel-
skiego do Zdziar, a od 30 listopada mogg podrézowac
odcinkiem z Niska do Rudnika nad Sanem - jak wy-
glada ten fragment trasy Via Carpatia mozna zobaczyé
na ponizszym filmie:

przecigzeniowego, ktérego konsolidacja trwata ponad
4 miesigce.

Ponadto na trzech odcinkach trasy gtéwnej, w wyko-
pach, odkryty zostat materiat skalisty. Konieczne byto
tu sprowadzenie specjalistycznego sprzetu do odspa-
jania, kruszenia i wbudowywania materiatu.

Ostatnim i jednoczes$nie wymagajgcym najwiekszego
zaangazowania zespotu projektowego i realizacyjnego
wyzwaniem byto zabezpieczenie budowanej drogi
przed oddziatywaniem rozwinietych zjawisk kraso-
wych, ktére wystepowaty na szesciu lokalizacjach no-
wobudowanego odcinka S19.

Zjawiska krasowe sg naturalnymi procesami geologicz-
nymi, ktorych efektem sg zmiany zachodzace na i pod
powierzchnig ziemi. Moga by¢ one wywotywane, mig-

dzy innymi, przez wody opadowe lub wody gruntowe.

Na terenie Polski zjawiska te wystepujg w czterech re-
gionach, a jednym z nich
jest Wyzyna Lubel-
ska.

»,Naszego celu nie udafo
by sie uzyskac, gdyby nie
Zaangazowanie poszcze-
golnych osob i ich praca
Z wielkim poswieceniem” —
Pawet Kubas, Kierownik
Budowy

Kliknij na obraz zobacz film
Ostatnim, oddanym do uzytku w roku 2021, odcinkiem
S19 byt ponad 18. kilometrowy fragment od Krasnika
do Janowa Lubelskiego, ktory zostat udostepniony kie-
rowcom w pofowie grudnia.

Zakres robét na tym, wartym ponad 320 min PLN
netto, kontrakcie obejmowat budowe ponad 18 km od-
cinka drogi ekspresowej wraz z niezbedng infrastruk-
turg towarzyszaca, budowe dwéch weztéw drogowych,
dwdch MOP-6w, 21 obiektow inzynierskich, w tym mo-
stu nad rzeka Sanng oraz montaz urzgdzen bezpie-
czenstwa ruchu drogowego. Kompleksowy zakres in-
westycji wymagat, oprécz powyzszego, przebudowy
sieci lokalnego ukladu drogowego, istniejgcej infra-
struktury kolidujgcej z projektowang drogg oraz wyko-
nanie urzadzen ograniczajgcych negatywny wptyw ru-
chu drogowego na srodowisko.

Duzym wyzwaniem inzynierskim na tej budowie byty,
odmienne od zatozen z Koncepcji Programowej oraz
Projektu, warunki gruntowe, na ktére natrafiono pod-
czas realizacji inwestyciji.

Przy dorzeczu rzeki Sanna wystepowaty grunty nieno-
$ne wymagajgce gtebokiej wymiany oraz zastosowania
dodatkowego, specjalistycznego wzmocnienia podioza
za pomocg kolumn betonowych, zwirowych, zwirowo-
betonowych oraz drenéw pionowych VD. Nasyp doce-
lowy byt dodatkowo docigzany za pomocg nasypu

(u gory) Pomiar rozmiaréw zapadliska krasowego, (u dotu)
leje krasowe
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Kras rozwija sie w wapieniach oraz w skatach, w kto-
rych wystepujg konkretne mineraty (np. margle, wapni-
ste zlepience i piaskowce, kreda piszaca). Pustki kra-
sowe powstate na skutek wyptukania materiatu skal-
nego przez wode stanowig powazne strefy ostabien,

a realizacja obiektow budowlanych na obszarach kra-
sowych stwarza niebezpieczenstwo nagtych zawatow
oraz nieréwnomiernych osiadan.

Zespot STRABAG realizujgcy kontrakt opracowat
nowa, wielowariantowg, Dokumentacje Projektowa,
ktéra miata na celu zapobiezenie lub ograniczenie
wptywu rozwoju zjawisk krasowych na statecznosc
konstrukcji nawierzchni. Powstanie dokumentacji
byto poprzedzone szczegdétowg analizg wynikow
wielu badan przeprowadzonych w terenie po ujaw-
nieniu tych zjawisk. Grunty badane byty przy po-
mocy georadaru, sondy elektrooporowej oraz od-
wiertow petnordzeniowych z kamerowaniem.

Badania sondq elektrooporowq

Wsrod zaproponowanych rozwigzan znalazly sie,
migdzy innymi, nastepujgce warianty wzmocnienia:

wzmochnienie podtoza za pomoca geosyntetyku

0 wysokiej wytrzymatosci w formie materacy,
wykonanie drenazy odcinajgcych, zabezpiecza-
jacych przed naptywem wody pod konstrukcje
nawierzchni,

wzmocnienie i uszczelnienie masywu skalnego

za pomocs3 iniekcji niskocisnieniowej oraz
wzmochnienie podtoza pod konstrukcjg na-
wierzchni za pomocg geosyntetyku o wysokiej
wytrzymatosci,

zabezpieczenie konstrukcji nawierzchni za po-
mocg ptyty zelbetowej, grubosci 30-50 cm wy-
konanej z betonu C30/37, na podkiadzie z war-
stwy chudego betonu,

wzmochnienie podtoza konstrukcji za pomocg
gwozdzi gruntowych,

wzmochnienie podtoza konstrukcji za pomocg pali
wierconych o srednicy 50 cm i dtugosci 10 m zbro-
jonych koszami stalowymi, ze zwienczeniem pali
za pomoca ptyty zelbetowej,

zabezpieczenie powierzchni skarp przekopow za
pomocg materacy gabionowych w potgczeniu

z gwozdziami gruntowymi oraz drenazem francu-
skim zwienczonym koszem gabionowym zlokalizo-
wanym na podstawie skarpy oraz zmiane pochyle-
nia skarp.

STRABAG Sp. z 0.0., ul. Parzniewska 10, 05-800 Pruszkow, tel

Na etapie konsultacji technicznych i ekonomicznych,
w gronie ekspertéw od geotechniki i geologii oraz

w porozumieniu z Zamawiajgcym, opracowane zostaty
rozwigzania dla poszczegdélnych odcinkéw w zalezno-
$ci od lokalizacji, etapu robét i stwierdzonych warun-
kow gruntowych.

(u gory) Uktadanie geosyntetyku o wysokiej wytrzymatosci, (sro-
dek) wykonywanie iniekcji nisiocisnieniowych, (dot) wzmocnienie
skarpy materacem gabionowym i gwozdziami

Wzmocnienie podioza za pomocga geosyntetyku

o wysokiej wytrzymatosci w formie materacy. Me-
toda ta zastosowana zostata w miejscach najmniej za-
awansowanych realizacji, bgdz w miejscach gdzie
koszt rozbidrki i ponownego odtworzenia nie byt zna-
czacy w poréwnania z innymi metodami. Waznym ele-
mentem byta tu ocena podtoza, wraz z okresleniem
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zakresu wymiany lejow krasowych pod materacem,
przez geologa.

Metoda iniekcji niskocisnieniowej podtoza grunto-
wego. Iniekcje niskocisnieniowe zostaly zastosowane
pod obiektami inzynierskimi oraz na odcinku wystepo-
wania gtebokich pustek - szczelin wyniktych ze zjawisk
krasowych. W trakcie wykonywania iniekcji, w okoli-
cach obiektow inzynierskich oraz bezposrednio pod
nimi, ze wzgledu na mozliwos¢ podniesienia ich, wpro-
wadzono dawkowania iniekcji do poszczegdinych
otwordw z cigglym monitoringiem geodezyjnym prze-
mieszen elementow konstrukcji.

Niezaleznie od metody wzmocnienia, w celu odciecia
naptywu wody, wykonywany byt tez drenaz francu-
skich, a w miejscach gtebokich wykopow skarpy za-
bezpieczono materacami gabionowymi kotwionymi
gwozdziami.

W trakcie realizacji wzmocnienia podtoza, na odcin-
kach zagrozonych rozwojem zjawisk krasowych, naj-
wiekszym wyzwaniem wedtug Kierownika Budowy,
Pawtfa Kubasa z Dyr. PE/DD, byto prowadzenie iniekciji
niskocisnieniowej pod dwoma juz wybudowanymi prze-
pustami skrzynkowymi oraz w bezposrednim ich sa-
siedztwie. Kluczowe byto tu zapewnienie wtasciwego
dozowania iniektu pod odpowiednim cisnieniem.

Materiat iniekcyjny byt wttaczany celem wypetnienia
wszystkich szczelin, az do zaniku chtonnosci géro-
tworu. Powodowato to duze ryzyko, ze ttoczony zaczyn
moze doprowadzi¢ do uszkodzenia obiektu poprzez
spowodowanie nierébwnomiernych odksztatcen na po-
szczegolnych segmentach juz wykonanych obiektow.
Duza chtonno$¢ materiatu skalnego spowodowata ko-
niecznos¢ wykonywania iniekcji w podziale na po-
szczegolne fazy. To doprowadzito do nieplanowanych
opoznien w realizacji samej iniekcji oraz,

w konsekwencji, opéznionej w czasie realizacji pozo-
statych asortymentéw robot nastepujgcych po iniekciji.
Dodatkowy fakt, ze te przepusty byty konstrukcjami

z tzw. ,jazdg bezposrednig”’ powodowalt, ze jakakol-
wiek niedoktadno$¢ nie wchodzita w ogdle w gre. Na
szczescie realizacja przebiegta bezbtednie i pozostat
juz tylko ,wyscig z czasem”. Chcac dotrzymac termi-
néw umownych oraz rezimow technologicznych zwig-
zanych z prawidtowym wykonaniem poszczegdlnych
asortymentow robét konieczne byto prowadzenie robét
catg dobe, w tym w weekendy i Swieta.

»,Naszego celu nie udato by sie uzyskac, gdyby nie za-
angazowanie i wielka praca z duzym pos$wieceniem
poszczegolnych osob: od pracownikéw fizycznych, po-
przez operatorow maszyn, majstrow, brygadzistéw, in-
zynieréw budowy, kierownikéw az po samag dyrekcje.
Jako zespot niewatpliwie udowodnilismy, ze jedno

z naszych czotowych haset Koncernu, czyli Teams
Work naprawde dziata i przynosi wymierne efekty.” -
podsumowuje Pawet Kubas, dla ktérego kontrakt ten
byt wzorowym przyktadem wspotdziatania catego za-
angazowanego zespotu.

S19 - od Krasnika do Janowa Lubelskiego zostat udostep-
niony kierowcom w pofowie grudnia.

Za pomoc w opracowaniu artykutu dziekujemy Paw-
fowi Kubasowi (Dyr. PE/DD).
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Stopien wodny Przegalina | miejsce gdzie
historia przeplata sie ze wspoétczesnoscia.

Przegalina zlokalizowana jest na potudniowo-wschod-
nim krancu Wyspy Sobieszewskiej, na waskim prze-
smyku ladu, pomiedzy Martwg Wista, a Wistg wia-
$ciwg. Wiasnie na tym przesmyku znajduje sie stopien
wodny Przegalina, na ktérym od jesieni 2019 r., trwaty
realizowane przez specjalistéow Oddziatu Hydrotech-
nicznego z Dyr. PP, prace przy przebudowie zespotu
$luz: Potudniowej oraz historycznej Pétnocne;j.

O pracach prowadzonych na czynnej dla ruchu wod-
nego Sluzie Potudniowej pisaliémy w newsletterze Nr.2
[ 2020. W tym numerze chcemy przyblizy¢ Wam histo-
rie zabytkowej Sluzy Pétnocnej — wyjatkowego przy-
ktadu mysli inzynierskiej, ktéra odzyskata wtasnie swoj
dawny blask.
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Strategicznos¢ tego rejonu w kontekscie ochrony prze-
ciwpowodziowej Zutaw dostrzegano juz wieki temu.
Cesarz Wilhelm Il zdecydowat sie na podjecie stosow-
nych dziatan po serii powodzi, ktére spustoszyty Zu-
tawy w XIX w., w tym najwiekszej z 1888 r., ktdra spo-
wodowata straty szacowane na, w zaleznosci od zr6-
dta, 30-70 milionéw marek (roczne zarobki obrotnego
flisaka nie przekraczaly wéwczas 100 marek). W celu
zabezpieczenia ludzkich zy¢ i, nie mniej waznej dla
pruskiej wtadzy, zutawskiej gospodarki, zdecydowano
sie na szeroki program inwestycyjny przebudowy uj-
$cia Wisty. Obejmowat on m.in. wykonanie przekopu
oraz odciecie od Wisty wtasciwej Wisty Gdanskiej i Wi-
sty Elblgskie;j.

W tym okresie zostat tez wybudowany obiekt hydro-
techniczny, ktéry obecnie funkcjonuje pod nazwag
Sluza Pétnocna w Przegalinie.

-+,

Jego budowa zostata ukoiczona w 1895 r. i wraz

z druga, mniejszg $luzg dla tratw i budynkiem maszy-
nowni, wspottworzy historyczny zespét Sluzy komoro-
wej Przegalina na rzece Martwa Wista wpisany do re-
jestru zabytkow decyzjg Pomorskiego Wojewddzkiego
Konserwatora Zabytkow w Gdansku w roku 1997. Do
rejestru wpisane zostaty tez, znajdujgce sie w maszy-
nowni, urzadzenia i mechanizmy napedzajgce wrota
Sluzy, ktére pomimo kilku mniej lub bardziej udanych
remontow i modernizacji budynku maszynowni,

w wiekszej cze$ci zachowaty sie w stanie oryginalnym,
z XIX w.

Zastosowana tu mysl inzynierska jest ewenementem
na skale europejskg. W przeciwienstwie do rozwigzan
technicznych stosowanych w wigkszosci podobnych
obiektéw hydrotechnicznych, w napedzie hydraulicz-
nym $luzy medium roboczym wykorzystywanym do
przekazywania mocy jest nie olej, a woda.
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Historyczna maszynownia Sluzy Pétnocnej

Historycznie maszyneria obejmowata:

= studnige z pompg i zbiornikiem wody biernej - Zrédto
wody dla napedu hydraulicznego,

= zespo6t pompy hydraulicznej z jej napedem (pompa
napedzana byta przez lokomobile parowg) i aku-
mulatorem hydraulicznym — zrédto mocy dla nape-
dow elementow Sluzy,

= uktad przewoddw hydraulicznych wysokiego cisnie-
nia fgczacych akumulator hydrauliczny z napedza-
nymi urzgdzeniami,

= zespoly napeddéw gtowy dolnej i glowy gornej, obej-
mujacy napedy hydrauliczne wrét, napedy hydrau-
liczne zastawek na kanatach obiegowych oraz
uktad sterowania tymi urzadzeniami, na ktory skia-
dajg sie sterowane recznymi dzwigniami bloki za-
wordw, a takze napedzane recznie zastawki na
wrotach oraz reczne pompy do usuwania wody
z komér wypornosciowych wrot,

= zespot kabestanow gtowy dolnej i gtowy gérne;j
(dwa kabestany po obu stronach gtowy),

= most obrotowy wraz z napedzajgcym go mecha-
nizmem hydraulicznym.

Do dzis zachowaly sie nieomal wszystkie wymie-
nione mechanizmy, z wytgczeniem lokomobili paro-
wej w zespole pompy hydraulicznej, ktéra zastgpiona
zostata napedem elektrycznym (z rezerwowym spali-
nowym). Nie ma tez kabestandw gtowy gornej oraz
rozebranego od strony glowy gérnej, mostu obroto-
wego.

Sluza Poéinocna w trakcie prac budowlanych
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To, co sprawia, ze Sluza Pétnocna w Przegalinie jest
wyjgtkowym obiektem inzynieryjnym, niestety mogto
by¢ jednoczesnie jednym z powazniejszych powodéw
jego degradacji. Naped hydrauliczny, wykorzystujgcy
wode jako medium robocze, jest podatny na uszkodze-
nia zwigzane z zamarzaniem wody w urzgdzeniach

i rurociggach, wymaga wiec odpowiedzialnej konser-
wacji i okresowego odwadniania przed sezonem zimo-
wym. Niestety, w wyniku btedu ludzkiego, w latach 90.
uktad hydrauliczny nie zostat w pore oprézniony i zale-
gajgca w rurociggach woda, zamarzajgc, rozparta je

i uszkodzita.

Ponadto, nieczynny od lat 70. byt zesp6t pompy wody
biernej. Najprawdopodobniej budowa rafinerii w Gdan-
sku wptyneta na obnizenie zwierciadta wod gruntowych
w okolicy, co spowodowato, ze poziom wody w studni,
z ktérej pompa pobierata wode, opadt, a urzadzenie
zassato piasek z dna, powodujgc awarie.

Pomimo ze Sluza Pétnocna zostata wylgczona z uzyt-
kowania w 1992 r., urzadzenia znajdujgce sie w ma-
szynowni oraz mechanizmy terenowe byty zachowane
w nie najgorszej kondycji.

Ostatecznej oceny ich stanu dokonano po ich doktad-
nym oczyszczeniu i rozebraniu. Wéwczas mozna byto
porownac istniejgce urzadzenia z oryginalng, niemiec-
kojezyczng, dokumentacjg $luzy. Ustalono, ze brako-

wato licznych niewielkich elementow,

Kliknij na obraz —
zobacz film z reali-
zacji prac

Sluza Péinocna po-
wstata w 1895 r.
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takich jak: zawory, smarowniczki czy ztgczki. Inne ule-
gly znaczacej degradaciji i nie spetniaty swoich pierwot-
nych funkcji. Wszystkie brakujace czesci zostaty uzu-
petnione, a sposrod tych, ktére byty uszkodzone, czesc
zostata zregenerowana, a pozostate — wymienione na
nowe. Catos¢ mechanizmu napedu wroét zostata do-
ktadnie oczyszczona i zabezpieczona antykorozyjnie,
co zagwarantuje, ze przywrdocona do stanu swietnosci

i petnej funkcjonalnosci maszyneria pozostanie
sprawna na lata.

\

Sluza Péinocna i budynek maszynowni w trkacie prac

Budowlana czes$¢ remontu zespotu sluzy komorowej
okazata sie nie mniej skomplikowana. Po przeprowa-
dzeniu wizji lokalnej okazato sig, ze zakres prac moze
odbiegaé od przewidzianego w dokumentacji projekto-
wej. Po probach wykonanych wewnatrz budynku ma-
szynowni okazato sie, ze lico cegty nie posiada duzej
wytrzymatosci i nie powinno by¢ czyszczone metodg
strumieniowo-S$cierng, dlatego zdecydowano sie na za-
stosowanie przegrzanej pary wodnej i Srodkéw che-
micznych na bazie kwasu fluorowodorowego, a na-
stepnie reczne doczyszczenie pozostatosci farb olej-
nych, smoty i zapraw cementowych oraz wapiennych.
Po wykonaniu odkrywek ustalono, ze widoczna obec-
nie ceglana powierzchnia skrywata sie pod 5-6 war-
stwami farby olejne;.

Niestety, doktadne oczyszczenie budynku odstonito
prawde o stanie jego zachowania — chociaz amator-
ska, powojenna préba odbudowy maszynowni zatrzy-
mata degradacje wywotang specyficznym mikroklima-
tem Wyspy Sobieszewskiej, spowodowata tez znaczne
obnizenie estetyki obiektu. Materialy, ktére zostaty
uzyte do przeprowadzenia prac byty kiepskiej jakosci,
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a parametry elementéw murowych i zapraw niedosto-
sowane do oryginalnych. Prace wykonano w sposdb
niestaranny: przemurowania — nieestetyczne, parapety
— krzywe, ceglane schody zastgpiono betonowymi.
Podczas prowadzenia robét ziemnych w sgsiedztwie
budynku maszynowni znaleziono fragmenty oryginal-
nego pokrycia dachowego — tupka w kolorze czarnym,
co zgtoszono Pomorskiemu Wojewddzkiemu Konser-
watorowi Zabytkéw, wnioskujgc o zmiane projektowa-
nego pokrycia dachowego. Wspétpracy z urzedem nie
ufatwit wybuch pandemii koronawirusa — urzednicy byli
trudno dostepni, a czas zatatwiania spraw wydtuzyt sie
znaczgco. W przypadku remontu maszynowni zaowo-
cowato to zaskakujgco dtugim oczekiwaniem na decy-
zje i, w rezultacie, koniecznoscig wstrzymania robét.
Zespot nadzorujacy prace budowlane starat sie uprze-
dzac¢ pojawianie sie nieprzyjemnych niespodzianek —
dlatego przed uzyskaniem decyzji o0 zmianie pokrycia
zadbano o wykonanie obliczen statycznych konstrukcji
dachu. Okazato sie, ze zmiana — pozornie kosme-
tyczna, bedzie wymagata zaprojektowania wzmocnie-
nia. Po przygotowaniu odpowiedniej dokumentacji
technologicznej, przystgpiono do prac.

Renowacje scian rozpoczeto wykuciem zdegradowa-
nych elementéw murowych i ponownym ich przemuro-
waniem. W celu zapewnienia zabytkowego charakteru
budynku zdecydowano sie na wykorzystanie cegty roz-
biérkowej pochodzacej z obiektdw znajdujgcych sie

w okolicy. Mniejsze ubytki zostaty uzupetnione, a pek-
niecia Scian naprawione szyciem systemowym. Ponie-
waz projekt robot remontowych nie objasniat w szcze-
gotowy sposdb renowacii stolarki i $lusarki, zdecydo-
wano sie na jej odtworzenie na podstawie dokumenta-
cji archiwalnej, ktéra znajduje sie w zbiorach Muzeum
Architektury przy Uniwersytecie Technicznym w Berli-
nie.

Wysitki zespotu zostaty docenione — odbiér robét przez
konserwatora przebiegt bezproblemowo, a odrestauro-
wany obiekt bedzie magt stuzy¢ kolejnym pokoleniom
jako eksponat.

Za opracowanie artykutu dziekujemy Andrzejowi Cie-
$li (Dyr. PP/ Oddz. DD).
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Wiadukt nad linig kolejowa w Tczewie |
zamiast wyburza¢ mozna zsungc¢ i zrobi¢
miejsce dla nowej konstrukcji.

Zespot z Dyrekcji Obiektéw Mostowych z Oddziatu DD,
w konsorcjum ze STRABAG Infrastruktura Potudnie re-
alizuje w Tczewie wart ok. 21 min PLN brutto kontrakt
obejmujacy rozbiodrke istniejacego wiaduktu drogo-
wego oraz budowe nowego wiaduktu nad linig kole-
jowg nr 9 Warszawa Wschodnia — Gdansk Gtowny.
Zakres prac obejmuje rowniez przebudowe infrastruk-
tury technicznej i uktadu drogowego.

Najwigkszym wyzwaniem na tym kontrakcie jest nie-
watpliwie realizacja prac nad terenem kolejowym. Za-
réwno istniejgcy, jak i nowo wykonywany wiadukt,
przebiegajg nad 7 liniami kolejowym, z czego 5 linii po-
siada sie¢ trakcyjng. Wystepuje tu bardzo duze nate-
zenie ruchu kolejowego bo magistralg kolejowg w
ciggu dnia $rednio co kwadrans przejezdza pocigg
osobowy. W ciggu doby przez stacje Tczew przejez-
dza ok. 90 pociggéw osobowych, oraz liczne towa-
rowe.

Stary wiadukt przed rozpoczeciem prac demontazowych

Inwestycja realizowana jest w centrum miasta, w ge-
stej zabudowie mieszkalnej. Najblizszy budynek jest
oddalony zaledwie o 30 m. od wiaduktu, a w odlegtosci
300 metréw znajduje sie dworzec kolejowy w Tczewie.

Nowy wiadukt bedzie posiadat jedno przesto o diugosci
57,5 m. Konstrukcje nosng przesta stworzg dwa dzwi-
gary gtébwne wykonstruowane w postaci fukéw stalo-
wych, o przekroju skrzynkowym, zamknietym, stezone
gorg za pomocg sztywnych stezen stalowych. Dzwi-
gary gtéwne spiete bedg za pomocga skrzynkowych po-
dtuznic do ktérych zostang przyspawane dwuteowe
poprzecznice oraz wsporniki podchodnikowe. Na tak
wykonstruowanym ruszcie stalowym zostanie wykona-
nana zelbetowa ptyta pomostu zespolona z konstruk-
cjg stalowg za pomocg sworzni. Pomost zostanie pod-
wieszony do dzwigaréw tukowych za pomoca wiesza-
kow systemowych.

Przed rozpoczeciem montazu nowej konstrukcji ko-
nieczne byfo przygotowanie dla niej miejsca, czyli zde-
montowanie wiaduktu z lat 80. Wiaduktu, ktory ze
wzgledu na swqj stan techniczny oraz nie odpowiada-
jace wspotczesnym realiom parametry, nie spetniat juz
swojej funkgiji.
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Demontaz za pomocg dzwigdéw stacjonarnych, ze
wzgledu na duzy ciezar konstrukcji przesta stalowego
(ok. 300 T), wymagatby uzycia bardzo duzego dzwigu
gasienicowego do pracy ktérego niezbedna jest ob-
szerna platforma robocza. Ze wzgledu na Scistg zabu-
dowe takiej mozliwosci tu nie byto, a do demontazu
konstrukcji potrzebne bytyby az dwa takie dzwigi: je-
den od ul. Nowy Rynek i drugi od ul. Kolejowej. Ko-
nieczne bytoby tez ustawienie dodatkowych podpér
tymczasowych, na ktére na terenie kolejowym nie byto
miejsca. Dodatkowo, pomijajac problemy z dzwigami,
stalowa konstrukcja wymagataby ciecia na mniejsze
elementy, wykonania podpar¢ tymczasowych w miej-
scu przecie¢ i sukcesywny demontaz za pomocg dzwi-
gow. Przy tym wariancie rozbiérki niezbedne bytoby
catkowite skucie ptyty Zelbetowej w pasie jezdni i na
chodnikach, co przy harmonogramie prac uwzglednia-
jacym mozliwos¢ wytgcznie krétkich, nocnych wytg-
czeh ruchu kolejowego bytoby bardzo pracochtonne.

Zdecydowano sie na zastosowanie metody zsuniecia
przesta, jako najbardziej efektywnej i mozliwej do wy-
konania, przy uwzglednieniu opisanych wczesniej uwa-
runkowan ($cista zabudowa, mato miejsca, intensywny
ruch pociggow).

Aby mdc rozpoczaé prace zwigzane z rozbiorka (prze-
suwaniem) przesta, wczesniej nalezato usung¢ z wia-
duktu przebiegajgce po nim liczne czynne instalacje.
Konieczne byto tez wprowadzenie czasowej organiza-
cji ruchu tworzgc objazdy po istniejgcych ulicach/dro-
gach.

Wybudowana zostata tymczasowa konstrukcja ktadki
technologicznej - konstrukcja stalowa 5. przgstowa

o dtugosci catkowitej 75 m, nad terenem kolejowym, na
ktdrg przetozono wszelkie instalacje teletechniczne,
wodociggowa i gazowa. Ktadka petni takze funkcje
bezpiecznego przejscia dla pracownikéw budowy na
czas wykonywania prac z jednej strony na druga
strone terenu kolejowego.

Ktadka tymczasowa

W celu wybudowania drogi tymczasowej oraz zapew-
nienia przestrzeni niezbednej do zsuwania istniejgcego
wiaduktu i nasuwania nowego Inwestor udostepnit te-
ren istniejgcego boiska sportowego.
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W celu zsuniecia istniejgcego ustroju no$nego zostata
przygotowana tymczasowa konstrukcja skfadajgca sie
z:

Podpora T1

A f A-A

Zsuwanie ptyty wiaduktu przy wykorzystaniu systemu
podp6r i sitownikéw hydraulicznych

Na istniejacych przyczotkach wiaduktu zamontowano
sitowniki hydrauliczne LARZEP, po 4 sztuki na pod-
pore, stuzgce do podniesienia ustroju nosnego, ktérych
udzwig to 90 Ton, a skok wynosi 250 mm. Do wysuwa-
nia konstrukcji wykorzystane zostaty sitowniki o sile
570 kN zamontowane na istniejgcej podporze nr 2. Sita
na ustrdj nosny zostata przeniesiona za pomoca pre-
téw SAS o srednicy 26 m. Przygotowany zostat tez
drugi, rezerwowy, zestaw sitownikdw. Ustrdj nosny
przesuwat sie po rolach o nosnosci 650 i 400 kN za-
mocowanych na podporze T1 i istniejgcym przyczotku
nr2.
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podpory tymczasowej T1 (rys.) w miedzytorzu, mie-
dzy torami 201 i 9, ktdrg tworzy 40 systemowych
wiez (Hunnebeck InfraKit) o nosnosci 180
kN/wieza, co sumarycznie daje nosnos¢ 7200 kN
(720 Ton). Ta podpora w trakcie procesu zsuwania
przejmuje najwieksze obcigzenia,

podpory tymczasowej T2 w miedzytorzu, miedzy
torami 9 i 17 skfadajgca sie z 8 wiez systemowych,
ktora stuzy jedynie do podtrzymania elementéw po-
dtuznych,

belek stalowych HEB 300 petnigcych funkcje ocze-
péw dolnych i gérnych na podporze T1i T2,
elementow podtuznych ,idgcych” gorg, pomiedzy
podporami T1 i T2 i dalej do istniejacego przy-
czotka wiaduktu, ktore sg odpowiedzialne za prze-
jecia sit poziomy podczas zsuwania.

Zsuwanie wiaduktu
prowadzone nad to-
rami 7 linii kolejowych,

pod ruchem pociggow
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Przed rozpoczeciem wiasciwej operacji wysuniecia
konstrukcji przeprowadzone zostaty préby poprawno-
$ci dziatania wszystkich systemow i konstrukcji pod
wzgledem obcigzen.

Sama proba wysuniecia przesta odbyta sie w nocy

z 04.01. na 05.01 i potrwata ok. 3,5 godziny przy za-
mknieciu wszystkich toréw i wytgczeniu wszystkich
sieci trakcyjnych. Podczas préby wysunieto 3 m kon-
strukcji i sprawdzono poprawnos¢ dziatania sitownikéw
hydraulicznych, rolek prowadzacych i elementéw towa-
rzyszacych.

Wiasciwe prace zwigzane z wysuwaniem przesta pro-
wadzone byty juz nad czynnymi liniami kolejowymi.
Caty cykl zsuwania skfadat sie z 13 faz, polegajgcych
na sukcesywnym zsuwaniu konstrukcji przesta w kie-
runku za istniejgcg podpore nr 2 i odcinaniu konstrukcji
stalowej, wraz z demontazem wczes$niej zamontowa-
nych balastow w postaci ptyt drogowych. Réwnolegle
z pracami zwigzanymi z odcinaniem konstrukc;ji stalo-
wej za pomocg palnikdw gazowych prowadzono roz-
bidrke zelbetowej ptyty pomostu za pomocg mtotéow
wyburzeniowych i robota wyburzeniowego — fot. poni-

zej.
e .

8-\

Prace rozbiorkowe na konstrukcji zsunietego wiaduktu
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Prace zwigzane z demontazem przesta rozpoczely sie
w nocy 04/05.01.2022 i potrwajg do ok. 26.01.2022, co
zapewnia ekipie realizujgcej kontrakt okoto 16 dni ro-
boczych, kolejne ok. 2 tygodnie to prace zwigzane

z pocieciem konstrukcji stalowej na elementy wysyt-
kowe (zeztomowanie) i rozbiérkg zelbetowej ptyty po-
mostu.

Kolejne etapy prac, juz po zsunieciu ustroju nosnego
wiaduktu, to wykonanie robot ziemnych, rozbidrka ist-
niejgcych podpdr nr 1 i nr 2, a nastepnie wykonanie
nowych fundamentéw i podpér oraz prace zasypkowe.

Nastepnie przygotowana bedzie platforma pod nowg
konstrukcje stalowa wiaduktu i wykonane zostanie sca-
lenie konstrukcji wraz z jej nasunieciem. Na tak przy-
gotowanej konstrukcji wykonana bedzie ptyta zelbe-
towa wraz z wyposazeniem. Na nowy wiadukt z po-
wrotem przetozone zostang instalacje, ktére obecnie
przetozone sg na ktadke tymczasowsg, a na koncu od-
tworzony zostanie uktad drogowy na dojazdach do
wiaduktu i uporzgdkowany zostanie teren.

Za pomoc w opracowaniu artykutu dziekujemy
Mariuszowi Stomka (Dyr. PK/DD).
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Baza wiedzy STRABAG

STRABAG BMTI rozpoczat projekt pod na-
zw3a Fotowoltaika.

W branzy budowlanej, podobnie jak w innych, caty
czas ro$nie Swiadomosc idei zrbwnowazonego roz-
woju i tego jak nasze dziatania lub zaniechanie dziatan
oddziatywac¢ beda w przysztosci na Planete oraz wa-
runki zycia nasze i przysztych pokolen.

Caly czas trwajg poszukiwania rozwigzan, ktérych
wptyw na srodowisko jest co najmniej neutralny. Na
budowach pojawiajg sie elektryczne ciezaroéwki czy
sprzet budowlany zasilany z akumulatorow. STRABAG
jest w gronie tych firm, ktére juz wprowadzajg kon-
kretne rozwigzania na swoich kontraktach, a mowa tu
0 wykorzystaniu fotowoltaiki.

Prace nad wdrozeniem pomystu wykorzystania paneli
fotowoltaicznych do pozyskiwania energii, na potrzeby
zaplecza budowy, rozpoczely sie ponad rok temu i rea-
lizowane byty przez zespot STRABAG BMTI. Jednym
z zatozen projektu byto wykorzystanie potencjatu po-
nad trzech tysiecy konteneréw, ktérymi dysponuje
Koncern. Dzieki temu opracowane rozwigzania majg
szanse by¢ stosowane na szerokg skale, a co za tym
idzie rowniez korzysci dla srodowiska bedg istotne.

Tam, gdzie to bedzie mozliwe, na powierzchniach da-
chu zapleczy kontenerowych, STRABAG BMTI bedzie
instalowa¢ specjalnie do tego celu zaprojektowane,
stelaze, na ktérych beda sie znajdowac¢ panele foto-
woltaiczne. Istotng kwestiag, ktéra pojawita sie na eta-
pie projektowania byt sposob ustawienia paneli na da-
chu kontenera. Po wielu analizach, wykonanych pro-
jektach podjeta zostata decyzja, ze panele bedg mon-
towane w ukfadzie wschod-zachdd. Przy zmiennych
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warunkach panujgcych na budowach jest to najbar-
dziej optymalne rozwigzanie.

Pierwsze kontenery zaplecza budowy z zamontowang
instalacjg fotowoltaiczng sg juz dostarczone na realizo-
wany przez STRABAG kontrakt - budowe i przebu-
dowe trasy tramwajowej w ciggu ul. Kasprzaka i ul.
Wolskiej w Warszawie, ktérego kierownikiem jest Karol
Kulik.

W tej lokalizacji, na 18. kontenerach, zostato zamonto-
wanych 108 paneli o tgcznej mocy 48,6 MWh Energia
wyprodukowana przez system PV wynosi ponad 40
MWh. Udziat energii stonecznej w pokryciu zapotrze-
bowania na prad stanowi tu blisko potowe (47%) ca-
tego zapotrzebowania.

Zaplecze budowy linii tramwajowej na ul. Kasprzaka w Warszawie wyposazone z panele fotowoltaiczne
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Z przeprowadzonych wyliczen wiemy, ze dzieki zasto-
sowaniu instalacji fotowoltaicznej uda sie unikna¢ emi-
sji CO2 na poziomie 19 208 kg / rok.

STRABAG BMTI réwnolegle do wdrozen systemu pa-
neli na kontenerach bedzie réwniez realizowac takie
instalacje na budynkach — w pierwszej kolejnosci

w siedzibie w Pruszkowie oraz na Wytwérni Mas Bitu-
micznych Stargard.

Docelowo, przyjeto zatozenie, ze rowniez wszystkie
pozostate Bazy Sprzetowe STRABAG BMTI bedg wy-
posazone w instalacje fotowoltaiczne:

= Kowale,

= Augustéw,

= Pruszkoéw, ul. Btonska 6
oraz bazy w zachodniej Polsce:

= Komorniki

= Strzatkowo

Wsparcie z powietrza dla projektéw
budowlanych

O bezzatogowych statkach powietrznych (BSP), ktére
wspierajg procesy budowlane, pisaliSmy juz w roku
2020 (Newsletter Nr.3/2020 str.17). Wtedy prezento-
walismy nowy nabytek STRABAG - ptatowiec piono-
wego startu Trynity F90+ (VTOL). Warto przypomnieé
tu, ze byliSmy pierwszg firmg budowlang w Polsce,
ktéra zaczeta korzysta¢ z tego typu statkow powietrz-
nych.

Dzisiaj, w styczniu 2022 r., w STRABAG posiadamy
flote 13 latajgcych bezzatogowych statkow powietrz-
nych (BSP) typu wielowirnikowego oraz jeden wspo-
mniany ptatowiec. Fachowg obstuge tych urzgdzen za-
pewnia 30 pilotéw posiadajgcych specjalistyczne
uprawnienia.

Otrzymane dane pozwalajg na
cyfrowa koordynacje projektowa

Kliknij na obraz zobacz film
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Kolejnym etapem tego projektu bedg instalacje na-
ziemne. Takim rozwigzaniem jest zainteresowane
WMB w Poncu oraz administracja budynku -siedziby
STRABAG w Pruszkowie.

Ze strony STRABAG BMTI od strony technicznej za
projekty PV jest odpowiedzialny p. Krzysztof Cybulski,
specjalista ds. technicznych. Pan Cybulski jest osobg
zatrudniong po odbyciu trzyletniej nauki zawodu w na-
szej firmie! Za sprawy handlowe jest odpowiedzialny
p. Adam Koziorowski.

Za pomoc w opracowaniu artykutu dziekujemy
Markowi Skrzypcowi (STRABAG BMTI).

W celu optymalizacji wykorzystania mozliwosci jakie
daje ten nowoczesny sprzet, w strukturze naszej orga-
nizacji powotana zostata specjalna komérka 3D Map-
ping Services. Do jej zadan nalezy:

= wykonywanie nalotéw, w tym uzyskanie odpowied-
nich pozwolen oraz, w razie potrzeby, organizacja
nalotow przez firmy podwykonawcze,

= dostarczanie inzynierom produktow z nalotow —
chmur punktéw i ortofotomap,

= wspomaganie w obliczeniach powierzchni oraz ob-
jetosci materiatéw, tworzenie numerycznych modeli
terenu,

= przygotowanie danych z LIDAR (numeryczny mo-
del terenu) z Gtéwnego Urzedu Geodezji i Karto-
grafii,

= prowadzenie szkolen z wykorzystania oprogramo-
wania QGIS, Cloud Compare, Trimble Business
Center, Pix4d Mapper, Pix4d Catch

= wsparcie przy modelowaniu w TBC korytarzy dro-
gowych, powierzchni, przygotowaniu danych do
tzw. ,tyczek” (odbiorniki GPS)

= prowadzenie warsztatéw z obstugi tyczek GPS

= zapewnienie wsparcia merytorycznego w ww. ob-
szarach przy zakupie sprzetu na potrzeby kon-
traktu, czy wdrozenie systemu WorksManager —
dla systemow sterowania maszyn.

Nasze wielowirnikowce i ptatowiec realizujg zadania na
kontraktach zaréwno liniowych jak i kubaturowych

w catej Polsce, a gtéwne obszary w ktérych maja za-
stosowanie to:
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o weryfikacja przedmiaréw - obmiar istniejgcych
elementéw 2D na ortofotomapie,

¢ weryfikacja aktualnosci danych z mapy do celow
projektowych,

e wizualizacja 3D modelu projektu wraz z chmurg
punktéw,

¢ weryfikacja robét ziemnych na podstawie NMT

(Numeryczny Model Terenu),

inwentaryzacja objetosci materiatow,

inwentaryzacja miejsc niedostepnych,

kontrola postepu prac,

cykliczna dokumentacja budowy,

krecenie filméw inspekcyjnych,

e krecenie filmoéw na potrzeby marketingu.

Do obrobki materiatéw zebranych przez drony w trak-
cie wykonywanych oblotéw wykorzystywane jest spe-
cjalne oprogramowanie, do ktérego dostep moze mie¢
kazdy z pracownikéw Koncernu w Polsce. Jest to mie-
dzy innymi:

e Pix4DMapper — obrobka danych z drona,

e  QGIS - praca na ortofotomapach,

e  CloudCompare — praca z chmurami punktow,

e Trimble Business Center — oprogramowanie
typu CAD.

Szczegolng uwage nalezy zwrdci¢ na oprogramowanie
Trimble Business Center, ktdre nie tylko umozliwia efek-
tywng prace na produktach takich jak ortofotomapa,
chmura punktéw, plikach typu CAD, ale takze pozwala
na modelowanie, obliczenia objetosci oraz przygotowa-
nie danych do tyczek.

Ptatowiec Trynity F90+

Lgdowisko ptaowca Trynity F90+

W standardowym scenariuszu misja planowana jest na
maksymalnej dopuszczonej przez prawo wysokosci
120 metréw, dzieki temu mozna uzyskaé sredni pixel
na poziomie 1.6cm. W misjach liniowych zakres nalotu
dzielony jest z reguty na odcinki o dlugosci 3 kilome-
trow, co przekfada sie na czas lotu od 30 do 70 minut
w zalezno$ci od szerokosci inwestycji.

Przyktadowa inwestycja o dlugosci 12 kilometréw wy-
maga czterech misji (startow). Czas nalotu dla takiego
zakresu zajmie od 2h do 4.6h, dodajac do tego wyniku
czas przygotowania sprzetu oraz czas potrzebny na
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przejazd pomiedzy misjami catkowity czas potrzebny
na wykonanie nalotu wyniesie od 4.5h do 7h.

Wielowirnikowiec - Phantom 4 RTK

Z reguly misje planowane sg w przedziale wysokosci
od 40m do 80m, co przektada sie odpowiednio na
pixel terenowy o wartosci od 1.1cm do 2.2 cm. Ze
wzgledu na ograniczony czas lotu wielowirnikowca mi-
sje planowane sg z uwzglednieniem wielkosci zakresu
inwestycji oraz wymaganego maksymalnego rozmiaru
pixela terenowego (uzalezniony od wysokosci).

Wielowirnikowiec - Phantom 4 RTK

W wyniku zebranych do tej pory doswiadczen opty-
malna standardowa wysoko$¢ nalotu to 55m. Dzieki
temu mozna otrzymac pixel terenowy na poziomie
1.5cm.

Wartos¢ pixela terenowego, zastepczo nazywanego

z terminologii angielskiej GSD (Ground Sampling
Distance) jest bardzo istotnym parametrem podczas
opracowywania danych oraz prezentacji wynikow. To
dzieki temu parametrowi mozemy uzyskac¢ dobrg do-
ktadnos¢ w procesie fgcznia zdjec i ich wyrownywania.
Im mniejszy piksel tym wieksza pewnos$¢ znalezienia
punktow wspolnych na sasiednich zdjeciach i lepsza
doktadno$¢ w wyznaczeniu orientacji wewnetrznej
zdjec. Poza aspektem doktadnos$ciowym wazny jest
réwniez aspekt wizualny, im mniejszy pixel tym tatwiej-
sza jest identyfikacja elementéw budowlanych.

Jezeli inwestycja ma miejsce w terenach gorzystych

i przewyzszenia sg na poziomie 30 metréw lub wiek-
szym warto rozwazy¢ wykorzystanie numerycznego
modelu terenu w celu zaplanowaniu misji. W przy-
padku checi skorzystania z tego typu opcji przy plano-
waniu misji prosze o kontakt z Krzysztofem Stutkg
(krzysztof.stulka@strabag.com).

Opracowanie danych fotogrametrycznych pozyska-
nych podczas nalotu sprowadza sie m.in.. do pozyska-
nia poprawnej ortofotomapy. Jest to zdjecie, ktére cha-
rakteryzuje sie rzutem ortogonalnym, jednolitg skalg
dla catej powierzchni terenu oraz nawigzaniem do
uktadu wspétrzednych przyjetego przez nas odwzoro-
wania kartograficznego.
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STRABAG Sp. z 0.0., ul. Parzniewska 10, 05-800 Pruszkoéw, tel

Dzieki temu taki ,produkt” z nalotu jest kartometryczny,
co umozliwia dokonanie na nim niezbednych obliczen
tj. pomiaréw dtugosci, powierzchni.

Jak juz wczesniej wspomniano, jednym z programéw
pomocnych przy pracy nha tak pozyskanych danych jest
Trimble Business Center. Jest to rozbudowane opro-
gramowanie typu CAD dla inzynieréw. llo$¢ réznorod-
nych funkcji pozwala na efektywng prace na kazdym
etapie procesu budowlanego, zaréwno inwestyciji linio-
wej jak rowniez kubaturowe;.

~

https://stranet.strabag.com/databases/intranet/_public/d

Nowe badania oferowane przez laborato-
rium TPA - reaktywnos¢ alkaliczna kru-
SZyW.

Jednym z tematéw numer jeden ostatnich lat branzy
budowalnej stata sie reaktywnosc¢ alkaliczna kruszyw.
Ostatnie lata przyniosty rowniez publikacje dokumentu
GDDKIA ,Wytyczne techniczne klasyfikacji kruszyw
krajowych i zapobiegania reakcji alkalicznej w betonie
stosowanym w nawierzchniach drég i drogowych
obiektach inzynierskich”. Obecnie stosowanie wytycz-
nych jest wymaganiem kontraktowym na wszystkich
inwestycjach GDDKIA.
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Posiadajgc chmure punktéw z nalotu, jestesmy w sta-
nie ja w TBC automatycznie sklasyfikowac i wyodreb-
ni¢ z niej teren. Dzieki temu mozna stworzy¢é nume-
ryczny model terenu, ktdry nastepnie postuzy jako
podstawa do obliczeh np. robot ziemnych.

Jedng z funkcji oprogramowania TBC jest opcja two-

rzenia korytarzy drogowych. Proces ten pozwala nam

na przygotowanie danych zaréwno do odbiornikow

GPS jak réwniez na potrzeby systemoéw sterowania

maszyn. Ponadto dzigki wspomnianemu juz wczesniej
nalotowi, mozemy wygenerowa¢ w programie Bilans
Roboét Ziemnych, Mapy Wykopow/Nasypow oraz
Przekroje Poprzeczne.

Poza tym jest wiele innych rownie waznych i przydat-
nych funkcji m.in. istnieje mozliwo$¢ w szybki spo-
s6b wyczysci¢ pliki projektowe w formatach
DWG/DXF/DGN ze zbednych informac;ji i nastepnie
wyeksportowac tak przygotowane (wyczyszczone)
dane do odbiornikéw GPS w celu wykonania tycze-
nia lub pomiaru kontrolnego.

W sktad komorki 3D Mapping Services wchodza:
Krzysztof Stutka,

Paulina Wesotowska,

Marek tepkowski,

Michat Frycz

STRANMNET

) Konzern PLPolska Direkt

+++ Update KRL

3D Mapping Services

e-content.nsf/web/PL-REGION.PL-3D Mapping Services

Za pomoc w opracowaniu artykutu dziekujemy
Krzysztofowi Stufce i Michafowi Fryczowi (STRA-
BAG, Digitalizacja).

Reaktywnoscig alkaliczng kruszyw (AAR, alkali-aggre-
gate reaction) okresla sie podatnos¢ kruszyw na reak-
cje z alkaliami zawartymi w betonie cementowym.

W wyniku reakcji moze nastgpi¢ obnizenie trwatosci
betonu cementowego, a w dalszej konsekwenciji jego
destrukcja. W wytycznych technicznych wskazano na
nowe metody badawcze oraz opisano metody zapobie-
gania wystgpieniu zjawiska AAR w budowanych na-
wierzchniach drogowych i obiektach inzynierskich. Wy-
tyczne opracowane zostaty na podstawie badan
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polskiego zespotu naukowcdw oraz z wykorzystaniem
stosowanych juz od szeregu lat podobnych procedur
w USA i Europie. Istotne jest aby zjawisko to odpo-
wiednio badac i identyfikowac.

Firma TPA Sp. z 0.0. jako jedna z pierwszych komer-
cyjnych jednostek laboratoryjnych i badawczych w Pol-
sce juz w 2020 roku rozpoczeta ubieganie sie o po-
twierdzenie kompetencji technicznych przed Polskim
Centrum Akredytacji (PCA) w zakresie badan nad re-
aktywnoscig alkaliczng kruszyw. Od roku 2022 jeste-
$my jedynym akredytowanym laboratorium w Polsce,
ktore posiada akredytacje PCA w zakresie badan
zgodnie z trzema procedurami badawczymi GDDKIA
jak nizej:

- Procedura Badawcza GDDKIiA PB/3/18
- Procedura Badawcza GDDKIA PB/2/18
- Procedura Badawcza GDDKIiA PB/1/18

Ponizej krotkie przyblizenie metodyki badan.

Najwiekszy udziat procentowy w mieszankach betono-
wych stanowi kruszywo, ktére jest rozdrobniong skata.
Zatozeniem Procedury PB/3/18 jest petrograficzna
identyfikacja skaty oraz ,wykrycie” jej potencjalnie re-
aktywnych alkalicznie sktadnikow. Badaniu moze pod-
lega¢ kazda frakcja kruszywa, przeznaczona do pro-
dukgji betonu juz na etapie projektowania sktadu mie-
szanki betonowej. Jest to etap, ktéry pozwala na dobér
odpowiednich sktadnikow mieszanki betonowej pod-
czas ktérego, mamy mozliwos¢ weryfikacji jakosciowej
kruszywa.

Stanowisko do badarn petrograficznych wg PB/3/18

Pierwszym stadium badania stanowi wykonanie
uproszczonego opisu petrograficznego (wg PN-EN
932-3), w trakcie ktdrego specjalista laboratorium TPA
okresla podstawowy sktad mineralny kruszywa. Kolej-
nym etapem jest identyfikacja sktadnikow potencjalnie
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reaktywnych na cienkich szlifach (cienki szlif - to pre-
parat zeszlifowanej do grubosci 30 um skaty).

Analize pod kgtem identyfikacji mineratéw reaktywnych
przeprowadzamy na prébce w swietle przechodzgcym
uzywajgc do tego mikroskopu polaryzacyjnego. Pod
mikroskopem obserwuje sie cechy optyczne mineratow
budujgcych skate i na podstawie tych wtasciwos$ci do-
Swiadczony specjalista TPA identyfikuje i klasyfikuje
sktadniki do grup reaktywnosci. Procedura badania nie
ogranicza sie tylko do badania kruszyw, zaktada ona
réwniez rozpoznanie produktéw reakcji alkalicznych,
ktéra mogta wystgpi¢ juz w betonie cementowym. Pod-
czas badania dokonuje si¢ ogledzin skalnych sktadni-
kow betonu, podczas ktorych identyfikuje sie nega-
tywny rezultat wystgpienia reakciji jakim jest defrag-
mentacja sktadnikéw reaktywnych i pojawienie sie zelu
krzemionkowego.

Procedura PB/2/18 umozliwia stwierdzenie wystgpie-
nia szkodliwej reakcji alkalia-kruszywa w stwardniatym
betonie. W tym celu wykonuje sie beleczki betonowe
o wymiarach 75x75x250 mm, ktére w swoim sktadzie
zawierajg dodatek Scisle okreslonej zawartosci alka-
liow w postaci NaOH. Prébki przez 365 dni sg przecho-
wywane w komorze termostatycznej w temperaturze
38°C przy zachowaniu warunkow wysokiej wilgotnosci
wzglednej powietrza >95%. W trakcie badania wyko-
nuje sie okresowo w przewidzianym terminie odczyty
zmian liniowych dtugosci prébek. Ocena reaktywnosci
jest przeprowadzana na podstawie sredniej zmiany
dtugosci prébek po 365 dniach wyrazona w procen-
tach. Jesli zmiana dtugosci probek jest <0,04% to kru-
szywo takie uznaje sie za niereaktywne. Jesli zmiana
dtugosci jest wieksza, to kruszywo moze by¢ (w zalez-
nosci od wydtuzenia) uznane za umiarkowanie, silnie
lub bardzo silnie reaktywne.

Metoda badania reaktywnosci alkalicznej wg Proce-
dury PB/1/18 (metoda przyspieszona) polega na wyko-
naniu 3 beleczek zaprawy o wymiarach 25x25x285
mm i przechowywaniu ich w 1 M roztworze NaOH (wo-
dorotlenku sodu) w temperaturze 80°C przez 14 dni. W

&
-
Odczyt zmian liniowych dtugosci probki wg PB/1/18
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trakcie tych 14 dni wykonuje sie okresowo kolejne od-
czyty zmian liniowych dtugosci probek po pomiarze ze-
rowym. Ocena reaktywnosci jest przeprowadzana na
podstawie sredniej zmiany dtugosci prébek zaprawy po
petnym cyklu badania wyrazona w procentach. Jesli
zmiana diugosci probek zaprawy dla kruszyw grubych
jest <0,10% to kruszywo takie uznaje sie za niereak-
tywne. Jesli zmiana diugosci prébek dla kruszyw drob-
nych jest <0,15% to kruszywo takie uznaje sie za nie-
reaktywne.

Dzieki uwaznej obserwacji trendéw branzowych i od-
powiednio wczesnemu podjeciu tematu, TPA byto w
stanie zapewnic sobie przewage konkurencyjng na
rynku. Posiadajgc akredytacje PCA w szerokim zakre-
sie jesteSmy w stanie odpowiedzie¢ na oczekiwania
podmiotéw takich jak GDDKIA i by¢ partnerem.

Rezultat wystgpienia reakcji AAR w kruszywie (w strukturze
betonu cementowego) w postaci spekan obserwowane pod
mikroskopem

Za pomoc w opracowaniu artykutu dziekujemy
Maciej Przybylskiemu i Dominikowi Kmita (TPA).

G

Probka przygotowana do badania wg PB/2/18
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Ludzie STRABAG

»Silnoreki” z Placu 5 Rogéw — zawodowy
sitacz na reke, Adrian Olszewski z ekipy bru-
karzy STRABAG.

Adrian, od jak dawna uprawiasz tg dyscypline i skad
pomyst akurat na sitowanie na reke? Armwrestlingiem,
bo pod taka nazwg funkcjonuje ta dyscyplina, zajmuje
sie od dwoch lat. Zawsze wiedziatem ze mam mocne
rece i korzystatem z tego ,daru” juz jako nastolatek.

W latach szkolnych, w wolnych chwilach, sitowalismy
sie z kolegami na tawce szkolnej. Wtedy to byta za-
bawa, ale fakt, ze czesto udawato mi sie wygrywac
pewnie jako$ ukierunkowat mnie i z czasem te zabawy
przybraty forme bardziej zorganizowang bo zaczatem
regularnie trenowac.

Adrian Olszewski

Kiedy zaczate$ uprawia¢ armwrestling profesjonalnie?
Pierwsze profesjonalne spotkanie przy stole odbyto sie
1.czerwca 2019 r. w sitowni Restart podczas | Mi-
strzostw Powiatu Ptonskiego, w eliminacjach pokona-
tem tukasza Dunajko zawodnika klubu Armfight Pia-
seczno. W finale jednak musiatem uzna¢ przewage

i wieksze doswiadczenie przeciwnika. Ostatecznie za-
jatem drugie miejsce, co jak na poczagtkujgcego w tej
dyscyplinie, byto bardzo dobrym wynikiem i dato mi
motywacje do dalszego doskonalenia sie w tej dyscy-
plinie.

W latach 80., w czasie kiedy krolowaty kasety VHS byt
taki film Over the Top (po polsku: wiecej niz wszystko)
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z Sylvestrem Stallone w roli Lincolna Hawka — méwi
sie, ze spopularyzowat tg dyscypline sportu, rowniez
w Polsce. Widziate$? Oczywiscie, znam ten film i ogla-
datem go wiele razy. To fajne kino, teraz mozna juz
powiedzie¢, ze to klasyka gatunku. Mozna skupi¢ sie
na fabule, sledzgc losy bohateréw ale mozna tez pod-
patrywac sztuke samego sitowania sie na reke i rozne
tricki. Na pewno ten film przyczynit sie do wypromo-
wania armwrestlingu jako sportu, a film polecam.

Interesowaftes sie rowniez historig tego sportu? Skad
sie wzigt, bo stereotyp to klimaty marynarskich knajp
czy pokazy cyrkowe ... ale moze nie tak to byto? Bar-
dziej niz historig samego sportu interesowatem sie
konkretnymi postaciami zawodnikéw, bo to sylwetki za-
wodnikéw stanowig wzorzec. Nie mam swojego jed-
nego ulubionego, ale jest wielu od ktérych mozna pod-
patrze¢ ,jak to sie robi”.

Co najbardziej Ci sie akurat w tej dyscyplinie spodo-
bato? Element rywalizaciji, to jest co$ co mi zapewnia
tg sportowa adrenaline, ale to jest wspdlne dla wielu
dyscyplin. Jezeli chodzi o armwrestling to tutaj podoba
mi sie to, ze zawodnik musi dziata¢ szybko, a przy tym
efektownie.

,Zawsze wiedziatem ze mam
mocne rece i korzystatem z tego
,daru” juz jako nastolatek.”

Na ile liczy sie tu sita fizyczna, na ile technika, a na ile
psychika ? Mysle ze wszystkie wymienione obszary
muszg ze sobg wspotgrac, a braki w ktérymkolwiek

z nich przektadajg sie na to co dzieje sie przy stole,
dlatego staram sig¢ nie zaniedbywac i poza ¢wicze-
niami duzg wage przed startami przyktadam do witasci-
wego nastawienia sie — zeby podczas zawodow by¢
mozliwie maksymalnie skoncentrowanym na celu,
ktory sobie wyznaczam — pokonaniu przeciwnika.

Jak wyglada trening sitowy, a jak ¢wiczysz technike?
Do trenowania sity uzywam duzego ciezaru, ktérym
wykonuje serie ¢wiczen. Jezeli chodzi o technike, to tu-
taj gtbwng wage przyktadam do éwiczenia tzw. ,startu”.
Ten moment, na poczatku pojedynku, ma bardzo duze
znaczenie dla dalszych loséw i czesto przewaza szale
(i reke) na korzys$¢ jednego z zawodnikow. Tutaj éwi-
cze przy stole, uczac sie szybkiej reakgiji.

Jezeli jesteSmy juz przy stole, to czy z psychikg to jest
Jak w pokerze troche ? Mysle Ze to dobre poréwnanie
bo oddaje emocje, ktére moga by¢ podobne. Poza tym
jesli nawet Ci nie idzie przy stole bo masz stabszy
dzien i nie czujesz sie na sitach, to chowasz to
wszystko za " kamienng twarzg ".

Z Twojego doswiadczenia, bo wiele pojedynkdw juz
stoczyte$, co ma najwiekszy wptyw na wygrang? Zde-
cydowanie, najwazniejsza jest motywacja no i sita, a tg
jak méwitem na poczatku mam odkad pamietam.
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W takim razie co dla Ciebie jest takg motywacjg? Dla
mnie najwiekszg motywacjg do osiggania jak najlep-
szych wynikow i rozwijania sie w tej dyscyplinie jest
bez watpienia m¢j 6. letni syn Patryk, ktory jest rowno-
czesnie moim najwierniejszym kibicem i wspiera mnie
zaréwno podczas treningéw jak i na zawodach. By¢
moze kiedys$ pojdzie w moje slady.

(u géry) Mtodsze pokolenie idzie w $lady taty — trening z
synem, (na dole) Sita pzydaje sie podczas np. sadzenia
drzewa na Placu 5 Rogow
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Jakie sg Twoje najwieksze osiggniecia do tej pory?
Wierze, ze najwieksze sukcesy dopiero przede mng
ale jezeli miatbym wymieni¢ to na pewno sg to Mistrzo-
stwa Polski Amatoréw, ktére odbyty sie w 2021 r. Zaja-
tem na nich |. miejsce na prawg reke oraz Il. Miejsce
na lewg reke. Mozna powiedzie¢, ze to podwaojny suk-
ces byt

Masz sprecyzowane plany na przysztos¢? Moim ce-
lem na przysztosc¢ jest zosta¢ zawodnikiem wysokiej
rangi, kto wie by¢ moze rangi $wiatowej. Po wygranych
Mistrzostwach dotgczytem do klubu Armfight Pia-
seczno. Tu pod fachowg opiekg trenerska bede reali-
zowat indywidualnie opracowany plan treningowy,
ktory umozliwi mi wejscie na wyzszy poziom i sku-
teczng walke o jak najlepsze miejsca.

W pazdzierniku 2021 r. w sitowni Restart w Ptofsku ru-
szyta sekcja Armwrestlingu, w ktorej jestem trenerem
razem z Mateuszem Walczkiem, od ktérego kiedys
sam sie uczytem wszystkich technik i chwytéw od pod-
staw.

Jak ,silna reka” wptywa na efektywno$¢ Twojej pracy?
Z jednej strony mamy co raz wiecej maszyn, ktére
wspomagajg prace miesni ale maszyny nie zrobig
wszystkiego. Mysle ze silne rece to dobre rece do
pracy w naszej firmie. STRABAG rozwija si¢ preznie,
a ja widze to chociazby po tym, ze na placu budowy
pojawia sie duzo nowoczesnych maszyn, ktére wspie-
rane przez zaawansowane oprogramowanie znacznie
usprawniajg prace i czynig jg efektywniejszg. Jednak
wiadomo, ze szczegodlnie w naszej branzy, sita migsni
to zawsze plus.
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Obecnie pracujesz w samym sercu Warszawy, przy
przebudowie tzw. Placu 5 Rogéw. Mozesz co$ powie-
dzie¢ o tej budowie? Praca sama w sobie jest ciekawa
przez to, ze kazdego dnia spotykamy tylu nowych lu-
dzi, a praca w taki miejscu jest kolejnym dodatkowy
plus.

Obecnie zajmujemy sie uktadaniem ptyt lastryko, ktore
uktadane sg przy pomocy kftadzione sg przy pomocy
specjalnej przyssawki — to tak, w nawigzaniu do nowo-
czesnego sprzetu na budowie. Praca z takim materia-
tem, jakim sg plyty z betonu architektonicznego to dla
naszej ekipy wyzwanie, bo uktadamy je po raz pierw-
szy. Na pewno pomocne byto tu odbycie specjalistycz-
nego szkolenia,

Koledzy z budowy na pewno znajg Cie i Twojg spor-
towg zajawke — robicie sobie czasem sparingi, czy nikt
nie chce ryzykowac przegranej? Koledzy raczej nie
chca sie ze mng mierzy¢ bo znajg moje mozliwo-

$ci, jednak duzo rozmawiamy na ten temat, a ja opo-
wiadam jak wygladaty moje sparingi i pojedynki na za-
wodach.

Dzieki za rozmowe!
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Zostan Ambasadorem STRABAG

Ambasadorami STRABAG s3 nie tylko studenci i byli
praktykanci, z ktérymi mamy przyjemno$¢ pracowac
na co dzien. W roli ambasadoréw mozecie spotkaé
réwniez pracownikow STRABAG. Kiedy doswiadcze-
nie i praktyka potaczy sity z checig poznawania tajni-
koéw budownictwa i wiedzg teoretyczna, realizowane
wspolnie projekty przynoszg niesamowite efekty.

Spotkania online prowadzone w czasie rzeczywistym
(webinary), wyktady na Uczelniach technicznych, wy-
cieczki na place budéw, stoiska promocyjne na Uczel-
niach, filmy z naszych kontraktéw - to tylko przyktady
realizowanych inicjatyw.

Chcemy zaciekawic i zainteresowac najlepszych adep-
téw budownictwa tym co robimy - przedstawi¢ STRA-
BAG jako innowacyjng firme, lidera branzy. Chcemy
pokazac profesjonalistom, ze STRABAG to stabilny,
dobry pracodawca i miejsce gdzie bedg mogli w zgra-
nym zespole realizowa¢ ambitne i ciekawe projekty.

Jezeli czytasz ten tekst i chciatby$ dotgczy¢ do grona
0sob, ktore wspottworzg tresci i materiaty na potrzeby
rekrutacji to zachecamy do wigczenia sie w aktywne
promowanie STRABAG.
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Na czym polega program? Jesli lubisz robi¢ zdjecia,
masz dobre ,0ko” i potrafisz wypatrze¢ ciekawe ujecie
z budowy lub zycia na kontrakcie — ztap za smartfon i
nacisnij migawke.

Chcesz podzieli¢ sie swojg wiedzg z innymi, masz me-
rytoryczny temat, ktory chciatby$ rozwing¢ np. w po-
staci artykutu — daj nam zna¢, a pomozemy Ci w opra-
cowaniu tekstu.

Moze lubisz kontakt bezposredni (na tyle na ile po-
zwala sytuacja pandemiczna)? Mozemy zorganizowaé
spotkanie online ze studentami, z ktérymi podzielisz
sie swojg wiedzg w ,Internetach” lub (na tyle na ile po-
zwoli sytuacja pandemiczna) np. na jednej z uczelni
technicznych w: Warszawie, Poznaniu, Krakowie, Wro-
ctawiu, Gdansku, Szczecinie, czy Olsztynie.

Kazda inicjatywa zastuguje na uwzglednienie jej

w strategii promocji STRABAG jako pracodawcy. Po-
kazmy razem jak dziata TEAMS WORK w praktyce:
Twoja wiedza merytoryczna wsparta marketingowym
doswiadczeniem dziatu HR i Komunikacji stworzy na
pewno swietne materiaty marketingowe.

Zgtos sie do nas, zaproponuj ciekawy projekt, pomyst
albo po prostu zapytaj jakie sg korzysci z dotgczenia
do grona Ambasadoréw STRABAG i jak mozesz sie
zaangazowac. By¢ moze czekamy witasnie na Ciebie.

-
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Kontakt z nami:

HR Julia Bieleninik
e-mail:;julia.bieleninik@strabag.com

Dziat Komunikacji: tukasz Mielnik
e-mail: lukasz.mielnik@strabag.com
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